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Forord

Kaere studerende

Velkommen til Professionshajskolen Absalon og til professionsbacheloruddannelsen i Ernzering og
Sundhed.

Din uddannelse er medvirkende til opretholdelse af sundhed til gavn for bade det enkelte menne-
ske og for samfundet, som et hele.

Pa Ernaering- og Sundhedsuddannelsen er vi saerligt optaget af fire perspektiver i uddannelsen af
fremtidens sundhedsprofessionelle som tilsammen sikrer uddannelser med hgj kvalitet:

Faglighed — med plads til fordybelse og aktiv involvering

Neerveer — fokus pa studerende, deres leering og udviklingsproces

Viden — som bidrager til at udvikle og skabe nye lasninger

Faerdigheder og kompetencer — lereprocesser gennem traening, evelser og simulation

Som professionel inden for ernaerings- og sundhedsomradet skal du kunne samarbejde med men-
nesker i alle aldre, hvilket forudsaetter udvikling af mange forskellige indsatser og lasninger med
afsaet i forskellige muligheder og vilkar. Du skal kunne s@ge, dele og bearbejde viden — og omseette
viden til ny praksis. Du skal ogsa kunne kommunikere og samarbejde med andre professioner, for-
sta og agere i forskellige sektorer og bega dig som fagprofessionel pa bade det offentlige og pri-
vate arbejdsmarked.

I lgbet af uddannelsen skal du undersege, eksperimentere, reflektere, udforske og handle aktivti et
samspil med medstuderende, undervisere og praktikere. Du skal seette mal og reflektere over dine

forventninger og laereprocesser i uddannelsen og i forhold til dit fremtidige arbejde som professio-

nel — og nadr det er relevant, som myndighedsperson.

| uddannelsen tilbydes du udfordrende og relevante muligheder for laering, som skaber rammer for
udvikling af din faglighed og identitet som professionsbachelor i Ernaering og Sundhed, herunder
bade en bred og specialiseret viden. Det kraever din aktive medvirken for at fa det sterste udbytte
af din uddannelse.

Vores uddannelser udbydes pa campus, hvor vi sammen arbejder for at skabe attraktive laeringsmil-
jeer. Som studerende er du medansvarlig for din egen og dine medstuderendes laering og trivsel. Pa
Ernzering- og Sundhedsuddannelsen er det derfor vores forventning, at du med din adfaerd bidra-
ger til et godt og konstruktivt studiemilje.

Vi gleeder os til at samarbejde med dig og dine medstuderende.

Med venlig hilsen
Ledelsen pa Ernaring- og Sundhedsuddannelsen pa Professionshajskolen Absalon

Professionshgjskolen Absalon / Professionsbachelor i Ernaering og Sundhed / revideret april 2022

457



Del 1 Fakta om Ernzering- og Sundhedsuddan-
nelsen
1.1 Studieordning

Med denne studieordning fastlaegges regler, rettigheder og pligter, der gaelder for studerende pa
uddannelsen til professionsbachelor i Ernaering og Sundhed pa Professionshgjskolen Absalon.

Det betyder, at studieordningen geelder pa felgende udbudssted: Ankerhus, Sorg og fra 2021 pa
Campus Slagelse.

Studieordningen udfolder uddannelsesbekendtgerelsens rammer og krav og giver overblik over ud-
dannelsens opbygning, mal, indhold og omfang. Studieordningen giver ligeledes en beskrivelse af
de forskellige undervisningsformer og studieaktiviteter, der anvendes i uddannelsen.

Uddannelsens mal, varighed og struktur er fastsat i henhold til Bekendtgerelsen om uddannelsen til
professionsbachelor i Ernaering og Sundhed.

BEK nr. 502 af 30/05/2016

Formalet med uddannelsen til professionsbachelor i Ernaering og Sundhed er formuleret saledes:

“Formalet med uddannelsen til professionsbache-
lor i ernzering og sundhed er at kvalificere den stu-
derende til efter endt uddannelse selvstaendigt at
arbejde professionelt med sundhedsfremme, fore-
byggelse, behandling og rehabilitering via mad og
maltider samt ernzering med afsaet i professionens
rammer og etik i et nationalt og internationalt per-
spektiv. Den uddannede skal opna bade teoretiske
og praktiske kompetencer og skal uddannes til at
vaere refleksiv og kritisk. Den uddannede opnar
kompetencer til at kunne deltage i forsknings- og
udviklingsarbejde og til at kunne fortsaette i teore-
tisk og praktisk kompetencegivende efter- og vide-
reuddannelse. ”

Studerende opnar gennem uddannelsen til professionsbachelor i Ernaering og Sundhed kvalifikatio-
ner, der er rettet mod professionelt at kunne arbejde inden for to overordnede professionsomra-
der: Sundhedsfremme og Diaetetik samt Fedevarer og Ledelse.

Den uddannede opnar bade teoretiske og praktiske kompetencer og uddannes til at vaere refleksiv,
analytisk og etisk i relation til professionsomradet i et bade nationalt og internationalt perspektiv.

Efter endt uddannelse kan den studerende via de opndede kernekompetencer, deltage i professi-

ons- og udviklingsarbejde og fortsaette i teoretisk og praktisk kompetencegivende efter- og videre-
uddannelse.
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Generelle kernekompetencer inden for ernzering og sundhedsfeltet

selvstaendigt initiere, gennemfare og lede processer inden for ernaering og sundhed, fedevarer,
mad og maltider

analysere, metodisk handtere og kvalitetssikre pa individ-, gruppe-, organisations- og sam-
fundsniveau

arbejde sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende
udvikle og implementere mad- og maltidspolitik

kommunikere situationsbestemt ud fra en professionel helhedsforstaelse
omsatte viden, formidle og undervise

arbejde evidensbaseret, udviklingsorienteret og tvaerprofessionelt

Studieretningen Foadevarer og Ledelse

koordinere, udvikle og lede mad- og maltider af hgj kulinarisk og ernaeringsmaessig kvalitet

initiere, dokumentere, evaluere og kvalitetssikre processer i relation til fedevaresikkerhed, hy-
giejne, baeredygtighed og skonomi

arbejde innovativt med produkt-, recept- og konceptudvikling

Dimittendernes virke

B Private fedevarevirksomheder og maltidsproducerende virksomheder

Studieretningen Sundhedsfremme og Disetetik

analysere, initiere, udfere og evaluere sundhedsfremmende initiativer

handtere dizetetiske og ernaeringsfaglige problemstillinger i samarbejde med borgere/patien-
ter

stille ernaeringsdiagnose, dizetbehandle og udeve ernaeringsterapi

udeve forebyggende og rehabiliterende kost- og ernaeringsvejledning og formidling

Dimittendernes virke

B Offentlige og private institutioner, der lgser velfeerdsopgaver — herunder uddannelses-
institutioner, kommuner samt sygehusvaesenet

Effekt af dimittendernes virke

understatter borgeres/patienters almene sundhedstilstand
kvalificerer sunde mad- og maltidslgsninger

udvikler, drifter og styrer produktion af fedevarer, mad og maltider af ernaringsmaessig, sen-
sorisk og hygiejnisk kvalitet

understatter sammenhangende forleb for borgere/patienter i sundhedsvaesenet

Udviklingsperspektiver

styrker forskning og udvikling af professionens kernefelter
styrker professionens teknologiske, ledelsesmaessige og professionelle vaerktgj

styrker fedevarer, mad og maltiders betydning for sundhed, rehabilitering og ‘det sunde hver-
dagsliv’
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Dimittendprofilen er formuleret i et samarbejde mellem udbudsstederne, professionsaftagere og
de faglige foreninger.

1.2 Oversigt over uddannelsen

Semesterstart: primo september

Professionsbacheloruddannelsen i Ernaering og Sundhed ved Professionshajskolen Absalon bestar
af tre faelles semestre for alle studerende, hvor der arbejdes med grundlaeeggende teorier, metoder
og feerdigheder, der udger et faelles fundament for begge studieretninger og for professionsdan-
nelsen.

Fra fjerde semester vaelger den studerende mellem to studieretninger, der sigter mod forskellige
professionsomrader inden for henholdsvis Sundhedsfremme og Dieetetik samt inden for Fedevarer
og Ledelse. Den studerende arbejder her bade med falles og med studieretningsspecifikke mal for
leringsudbytte samt med valgfrie og tvaerprofessionelle elementer, hvorigennem den studerende
er med til preege egen uddannelse og professionsudvikling.

Inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik specialiserer den studerende sig yderligere
pa femte semester gennem valg af én ud af to mulige toninger: Klinisk Dizetetik samt Sundheds-
fremme og Forebyggelse. Toningen Klinisk Dizetetik er dimensioneret og har et begraenset antal stu-
diepladser. Den studerende skal ansgge Professionshajskolen Absalon om en plads, der tildeles pa
baggrund af en helhedsvurdering. Kriterier for udvaelgelse offentliggeres pa Professionshajskolen
Absalons hjemmeside

Bekendtggrelse om uddannelsen til professionsbachelor EEL
i ernzering og sundhed ON

Professions- _ _ _ ABSALON
[ uddannelsen ] . [Stumeretnmg] .
Klinisk dizetetik
Sundhedsfremme

og diztetik

Ernaering og Sundhedsfremme
sundhed og forebyggelse
Fadevarer og
ledelse

Kilde: Bekendtggrelse nr. 502 af 30/05/2016

Videnskabsomrader og ECTS *
Uddannelsen er opdelt i 7 semestre, der hver har en varighed pa ca. 20 studieuger svarende til 30
ECTS. ECTS (European Credit Transfer System) er den veerdi, der tilleegges uddannelsesenheder

*ECTS - European Credit Transfer System
ECTS er en talmaessig angivelse for den arbejdsbelastning som gennemfarelsen af et uddannelsesforlgb er normeret til. Et
studenterarsveerk er en fuldtidsstuderendes arbejde i 1 ar og svarer til 60 ECTS-point. Studenterarsvaerket omfatter hele den
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med henblik pa at beskrive den arbejdsindsats, der kraeves fra den studerendes side. En studieuge
teeller 1,5 ECTS og svarer til en samlet arbejdsindsats pa minimum 41 timer.

Uddannelsen omfatter i alt 210 ECTS, hvoraf de 30 ECTS er praktiske og de 180 ECTS er teoretiske.
Dog gaelder det for toningen Klinisk Dizetetik, at den praktiske del udger 42 ECTS, og den teoreti-
ske del udger 168 ECTS.

Alle semestre er bygget op som tvaervidenskabelige undervisningsforlab, hvor fire forskellige vi-
denskabsomrader er i spil: sundhedsvidenskab, naturvidenskab, humanvidenskab og samfundsvi-
denskab.

Uddannelsen er tilrettelagt, sa fordelingen af videnskabsomraderne felger bekendtgerelsen. Det
sundheds- og naturvidenskabelige omrade udger hver 30% af uddannelsens ECTS, og det human-
og samfundsvidenskabelige omrade udger hver 20% af uddannelsens ECTS. Ved endt uddannelse
har en dimittend opnaet 63 ECTS inden for naturvidenskab, 63 ECTS inden for sundhedsvidenskab,
42 ECTS inden for humanvidenskab og 42 ECTS inden for samfundsvidenskab.

Valgfrie elementer udger 10 ECTS pa henholdsvis fjerde og pa syvende semester.

De valgfri elementer pa fjerde semester er underordnet til og styret af de faelles obligatoriske te-
maer fastsat i uddannelsesbekendtgerelsen. De valgfri elementer skal for studieretningen Sund-
hedsfremme og Dizetetik understette temaet behandling og intervention i et formidlende perspektiv
og for studieretningen Fadevarer og Ledelse skal de valgfri elementer understatte temaet organisa-
tion, ledelse og fedevareproduktion. Andringer i valgfrie elementer inden for de forste fire semestre
aftales i faellesskab af de institutioner, der er godkendt til at udbyde uddannelsen.

I nedenstdende skema ses uddannelsens 7 semestre og to studieretninger.

m Titel pé Se Ster

1. semester Mennesker, sundhed og maltider
2. semester Erneering, fedevarer og produktion
3. semester Det sunde hverdagsliv
Studieretning: Studieretning:
Fedevarer og Ledelse Sundhedsfremme og Diaetetik
(FL) (SD)
4. semester Organisation, ledelse og fedevareproduk- Behandling og intervention i et formidlende per-
tion spektiv
5. semester Produktudvikling og innovation Den ernaringsudfordrede borger
Toningen Sund- Toningen Klinisk Di-
hedsfremme og Fo- aetetik: Dizetbe-
rebyggelse: handling til den kri-
Fysisk aktivitet i et tisk syge patient
sundhedsfremmede
perspektiv
6. semester Entreprenerskab Udvikling af egne professionsfaglige kompeten-
cer og praksis
7. semester Valgfrie elementer og professionsbachelorprojekt

studerendes studieindsats fer, under og efter deltagelse i bade teoretisk, praktisk undervisning og praktik. Studieindsats

omfatter selvstudier, opgaver, projekter, eksamensdeltagelse m.v.
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Del 2 Uddannelsens indhold

2.1 Uddannelse i et ernaerings- og sundhedsomrade i udvikling

Ernaerings- og sundhedsomradet er i hastig forandring: eget professionel viden samt et generelt
hejt vidensniveau i befolkningen, endrede kost- og maltidsmenstre, efterspargsel af nye fedeva-
rer, nye ledelses- og organisationsformer og en rivende teknologisk udvikling betyder, at den stu-
derende er pa vej ind i et udfordrende og mulighedsskabende arbejdsliv. Det kraever solid kernefag-
lighed og generiske kompetencer, der saetter den studerende i stand til at kunne indga i, forsta og
medvirke til de lasninger og den udvikling, som eftersparges nu og fremover.

| uddannelsen er der fokus pa omrader som:

B Beredygtig udvikling: Beeredygtig udvikling er vaesentlige perspektiver for uddannelsen i Ernze-
ring og Sundhed. Gennem uddannelsen sikres, at de studerende opnar kompetencer i at re-
flektere, vurdere og igangsaetter initiativer, der tilsammen skal saette kurs mod en mere baere-
dygtig fremtid.

B Teknologi og velfeerdsteknologi: Teknologi og velfaerdsteknologi daekker over muligheder, der
indgar i fedevareudvikling og -produktion, velfeerdsydelser og i forhold til sundhed. Teknologi-
forstdelse er en integreret del af uddannelsen og de studerende reflekterer etisk og kritisk over
teknologianskaffelse og —anvendelse.

De studerende arbejder med forskellige teknologier for at kunne indga i teknologisk forandring
og innovation. Herunder vil de kunne indga i projekter om fedevare- eller sundhedsinnovation
der indbefatter udvikling af teknologiske lgsninger i samarbejde med bade praksis og virksom-
heder.

B Kvalitet og videnbasering: | takt med stigende krav om evidensbasering og dokumentation skal
den ernaerings- og sundhedsprofessionelle kunne arbejde med videnbasering og dokumenta-
tion i krydsfeltet mellem system, sektor og borger/kunder — og i organisatoriske sammen-
haenge i bred forstand. Den studerende vil oparbejde forstaelse for, hvordan viden tilgas, udvik-
les og indgar i den daglige praksis. Ligesom den studerende far mulighed for at indga i forsk-
nings- og udviklingsaktiviteter knyttet direkte til undervisning samt aktiviteter, der raekker ud
over undervisning og som derfor kraever noget szrligt af
den studerende.

B Tveerprofessionelle og tveersektorielle lasninger: Samar-
bejde i og pa tvaers af sektorer er fundamentet for et
samfund med velfungerende og sammenhangende
virksomheder og organisationer. Den studerende vil
blandt andet gennem tvaerprofessionelle og tvaersektori-
elle studieaktiviteter udvikle kompetencer i at forst3,
indgd i og medvirke til at skabe sammenhaenge i udvik-

lingen inden for produktion, ernaering og sundhed.

B Borgere, organisationer og virksomheder som partnere:
Den studerende skal kunne forsta de krav og de bevee-
gelser som virksomheder, organisationer og sundheds-
systemer er underlagt. Det forudsaetter forstaelse og re-
spekt for forskelligheder i tilgange og ressourcer og at
den studerende i samarbejde med relevante partnere
rens/kundens/patientens aktive rolle er central.

kan skabe fortolkninger og lgsninger, hvor borge-

2.2 Undervisnings- og arbejdsformer

Et seerkende ved professionsuddannelser og ved Ernaering-
og Sundhedsuddannelsen er, at det er en vekseluddannelse,
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der kvalificerer den studerende til efter endt uddannelse selvstaendigt at arbejde professionelt in-
den for professionsomradet.

Uddannelsen foregar pa uddannelsesinstitutionen og i professionsfaglige praksisfelter. Undervejs i
uddannelsesforlgbet er de studerende tilknyttet en eller flere arbejdspladser i praktik, hvor den stu-
derende indgar i samspil med kompetente og erfarne professionelle.

Uddannelsen tilrettelaagges i taet samarbejde mellem uddannelsesinstitutionen og uddannelsens
partnere. Dette sikrer, at praktikken udger en integreret del af det samlede laeringsforlab, séledes
at den studerendes leering pd henholdsvis uddannelsesinstitutionen og i praktikken understatter
hinanden.

Forskellige lzeringsrum

I hele uddannelsesforlgbet vil der vaere et seerligt fokus pa, hvordan professionen udfoldes i praksis
—og hvordan det, der kan observeres og udgves - ogsa kan begrundes, fortolkes og dermed danne
udgangspunkt for udviklingsprocesser og ny praksis.

Den studerende leerer ved at indga i konkrete opgavelesninger og gennem de refleksioner der gen-
nemferes i den aktuelle situation. | den teoretiske del af uddannelsen sikres en systematisk forsta-
elses- og begrebsudvikling, der er betingelsen for at laeringen kan bruges i andre sammenhange.
Pa Absalon er studiegruppearbejde en prioriteret arbejdsform, som har til hensigt at styrke studie-
og professionskompetencer samt lzering.

Absalon har en falles praksis, som rammesaetter og understetter de studerendes arbejde i studie-
grupper. Forlabet er tilrettelagt, sa det styrker studiegrupperne som laeringsrum og traener de stu-
derendes professionelle samarbejdspraksis. Det sker gennem konkret undervisning med tilherende
opgaver pa 1. semester, som fremgar af semestrets uddannelsesplan.

Den studerende vil desuden blive involveret i udvikling og dokumentation af viden gennem delta-
gelse i forsknings- og udviklingsopgaver og ved gennemfarelse af det professionsfaglige bachelor-
projekt.

Teori og praktik tilrettelaegges som en integreret del af den samlede uddannelse, sdledes at den
studerendes videnstilegnelse, erfaringsdannelse og laering pa henholdsvis uddannelses-institutio-
nen og i praktik er gensidigt supplerende.

Samspillet mellem de forskellige laeringsrum er af afgerende betydning for den studerendes lae-
ringsudbytte og udvikling af professionsidentitet. Derfor er der i tilrettelaeggelsen af studieaktivite-
terne fokus p3, hvordan koblingen mellem lzeringsrum sikres, sa den studerende understattes i at
satte viden i spil samt udvikle professionsrelevante feerdigheder og kompetencer.

Det enkelte leeringsrum giver den studerende mulighed for gentagelse og fordybelse og for at ar-
bejde systematisk med refleksion over egen professionsfaglige udvikling.

Laeringsrummet fungerer samtidig i et dynamisk samspil med andre laeringsrum og giver dermed
de studerende muligheder for at perspektivere, forstd og taenke ud over de forstdelser og horison-
ter, der kendetegner det enkelte laeringsrum. Samspillet mellem laeringsrum og medstuderende
udvikler den studerendes forstaelse af egen rolle og position i professionsudevelsen.

Praktik

Praktikken skal i samspil med uddannelsens teoretiske dele styrke den studerendes laering og bi-
drage til opfyldelsen af uddannelsens mal for leeringsudbytte.

Praktik udger 30 ECTS ud af uddannelsens 210 ECTS, dog 42 ECTS for studerende pa studieretnin-
gen Sundhedsfremme og Dieetetik med toningen Klinisk Dizetetik.

Praktikken er placeret pa uddannelsens 4. og 6. semester. Den foregar pa godkendte praktiksteder,
som reprasenterer forskellige felter af professionen, og det vil derfor vaere forskelligt, hvordan den
studerende arbejder med mal for leeringsudbytte pa det enkelte praktiksted.

Professionshgjskolen Absalon er ansvarlig for at tilvejebringe det nedvendige antal praktikpladser i
region Sjalland. En studerende har ret til ét tilbud om praktikplads pr. praktikforlab.
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Praktik kan tilrettelaegges som arbejdspladspraktik, international praktik, ivaerksaetterpraktik og
projektpraktik. Det er et krav, at mindst en af praktikperioderne er en arbejdspladspraktik. For stu-
derende pa toningen Klinisk Dizetetik er det en forudsaetning, at mindst én praktik gennemfares pa
et sygehus.

Kriterierne for at blive godkendt som praktiksted er falgende:

B Deteren forudsetning for godkendelse af praktikstedet, at praktikstedet tilknytter en ansvar-
lig vejleder for praktikken. Praktikstedet afsaetter ressourcer til vejledning og samarbejdet med
Professionshgjskolen Absalon

B Praktikstedet er over for uddannelsesinstitutionen ansvarlig for gennemferelsen af praktikken i
henhold til retningslinjer fastsat af uddannelsesinstitutionen

B Praktikstedet tilbyder rammer og vilkar, som sikrer studieaktiviteter, der understatter den stu-
derendes mulighed for at indga i praksisfeltet og herigennem opna indsigter i egen professi-
onskultur

B Praktikstedet tilrettelaegger et forlgb, der sikrer, at den studerende har mulighed for at opna
den laering, som er relevant for de respektive semestre og at den studerende, uanset niveau i
uddannelsen, understattes i forhold til beslutningstagning og handlekompetence

B Praktikstedet understetter den studerendes motivation og laering gennem en falles forplig-
tende aftale vedragrende indhold og personlige leeringsmal for forlebet. Aftalen anvendes end-
videre som grundlag for vurdering af opfyldelsen af madepligten

B Kvalitetssikring af praktikken, herunder internationale praktikophold, sker i avrigt i henhold til
Professionshajskolen Absalons kvalitetspolitik for praktik. Denne er offentliggjort pa Professi-
onshgjskolen Absalons hjemmeside.

2.3 Studieaktivitet, deltagelses- og madepligt

Pa Ernaering- og Sundhedsuddannelsen har den studerende pligt til at vaere studieaktiv og deltage i
alle uddannelsens aktiviteter, som fremgar af studieaktivitetsmodellen og af studieordningen samt
uddannelsesplanerne.

For at den studerende har de optimale muligheder for at opna den viden og udvikle de feerdigheder
og kompetencer, der er fastlagt i uddannelsens mal for leeringsudbytte tilrettelaegges forskellige
studieaktiviteter gennem uddannelsen. Studieaktiviteterne har forskellige rammesaetninger, rolle-
fordelinger og perspektiver og varierer fra forelaesninger og gruppeopgaver til litteraturlaasning,
praktiske simulationsgvelser samt projekt- og problembaseret laering baseret pa cases eller virk-
somhedssamarbejder. Studieaktiviteterne kan tilretteleegges bade som underviser- og som studen-
terinitieret aktiviteter.

For at laeringsprocesserne bliver innovative, udviklingsorienterede og kritisk refleksive vil den stu-
derede indga i en studiegruppe og arbejde taet sammen med de medstuderende. Herved opnar
bade den studerende og de medstuderende, at de udfordrer og statter hinandens lering samt ud-
vikler deres kompetencer i at samarbejde og kommunikere i forskellige sammenhang

Deltagelsespligten er for visse studieaktiviteter praciseret ved at stille krav om madepligt samt
krav til skriftlige opgaver. Opfyldelse af deltagelsespligt og aflevering af fastsatte opgaver er be-
skrevet under de enkelte semestre som en forudsaetning for deltagelse i en preve. Det er made-
pligt til undervisningen i professionel samarbejdspraksis pa 1. semester. Forlebet bedemmes med
godkendt/ikke godkendt pa baggrund af den studerendes deltagelse og udarbejdelse af tilherende
opgaver i de nedsatte studiegrupper.

Medepligt defineres som den studerendes pligt til at vaere tilstede i specifikke aktiviteter i uddan-
nelsesforlgbet.
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Studieaktivitetsmodellen:

Uddannelsen er en fuldtidsuddannelse med en forventet studietid pa 41 timer/uge. Se mere pa Stu-
dienet via dette link, hvor Absalon har udarbejdet en studieaktivitetsmodel, som kan bruges til at
planlaegge tiden som studerende

Her et eksempel fra 1. semester:

Studieaktivitetsmodellen :
Kategori 1

Undervisere har hoved. t for studi iviteterne, og studerende har et

medansvar gennem forberedelse og deltagelse. Bide studerende og underviser

1. semester Studieordning 2019 deltager.

820 timer i alt Skemalagt undervisning

30 ECTS points Vejledning
Projektvejledning
20 uger Studiestart
Faglige arrangementer
1 Evaluering

i .
Kategori 2
Undervisere har et for iviteterne, og
studerende har hovedansvar for aktiv deltagelse i de tilrettelagte
studieaktiviteter. Kun studerende deltager.

Forberedelse til studieaktiviteter herunder lzesning af litteratur
Efterbearbejdning af K1 aktiviteter

Asynkrone e-laringsobjekter

Projektarbejde

Studiegruppearbejde

Opgavebesvarelse

Praksislering
Faglige netveerksdannelse
Peer laering
Proveforberedelse

460 timer .
56% Kategori 4

har for laeri ivi og undervisere har
medansvar for at rammerne er til stede. Bide studerende og underviser deltager.

Arrangementer i Studenterradet SR
Formidlingsseminar
AOFESSIONS Litteratursegning

KOLER Faglig ajourfering

Pa Ernaering- og Sundhedsuddannelsen er der madepligt i praktikken svarende til et omfang pa i
gennemsnit 30 timer om ugen. Ved praktikkens begyndelse aftaler den studerende med praktikste-
det hvilke aktiviteter, der registreres fremmade til.

Dokumentation for opfyldt medepligt er en forudsaetning for, at den studerende kan ga til preve pa
henholdsvis 4. og 6. semester.

Manglende opfyldelse af deltagelses- og medepligt

Safremt den studerende ikke opfylder deltagelses- og/eller magdepligten vil dette registreres som et
anvendt preveforseg, medmindre den studerende kan dokumentere sygdom eller der kan opnas
dispensation. | tilfzelde af manglende opfyldelse af deltagelses- og/eller madepligten vil den stude-
rende skulle supplere de praktiske ECTS.

Regler for vurdering af studieaktivitet
Den studerende anses for studieaktiv sa leenge deltagelses- og madepligten pa uddannelsen er op-
fyldt.

Har den studerende ikke bestaet mindst én prgve pa uddannelsen i en sammenhangende periode
pa mindst 1 ar, udskrives den studerende af uddannelsen efter reglerne i bekendtgerelse om ad-
gang til erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser.
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2.4 Talentforleb

Professionshgjskolen Absalon tilrettelaegger seerlige talentforleb sidelebende med det normerede
uddannelsesforlgb. Talentforlgbene er i overensstemmelse med uddannelsens formal.

Intentionen med at tilrettelaegge talentforlgb pa uddannelsen er at understatte sarligt talentfulde
og motiverede studerende, sdledes at den studerende tilbydes udfordringer, der modsvarer forud-
satninger og potentiale.

Et talentforleb planlaegges sa det ikke hindrer den studerendes deltagelses- og medepligt til de or-
dinzere lzeringsaktiviteter, og det er en forudsaetning for deltagelse i et talentforlgb, at den stude-
rende falger og gennemfearer professionsuddannelsen pa normeret tid.

Adgang til talentforlebene
Adgangen til talentforlebene reguleres af kriterier bundet til de respektive aktiviteter. Den stude-

rende oplyses herom i forbindelse med at disse ivaerksaettes.

Afgerelsen om hvem der tilbydes deltagelse i et konkret talentforlgb beror pa objektive og faglige
kriterier, der er i overensstemmelse med talentforlgbets formal.

Talentforleb pa eksamensbeviset
Nar et talentforlgb ivaerksaettes oplyses det, hvorledes det fremgar af eksamensbeviset.

I henhold til Talentbekendtgerelsen vil det fremga pa én af felgende mader:

1. Udmeerkelse pa eksamensbeviset, dette forudsaetter opnaelse af et heijt fagligt niveau og
opfyldelse af visse saerlige kriterier i forhold til uddannelsens gvrige studerende

2. Anerkendelse af ekstra-curriculzere, dokumenterbare faglige aktiviteter pa eksamensbevi-
set, der har ssmmenhang med uddannelsen. Dette vedrerer gennemferelse af saerlige
faglige aktiviteter f.eks. deltagelse i internationale konferencer eller publicering af artikler
i internationale tidsskrifter.

3. Talentforleb med ekstra ECTS pa eksamensbeviset. Dette vedrerer gennemfgrelsen af
ekstra forleb som udleser ECTS ud over normeringen pa den uddannelse, den studerende
er indskrevet pa
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Del 3 Uddannelsens 7 semestre

Her beskrives hvert semester i forhold til felgende omrader:

B Titel og indhold

B Fordeling af videnskabsomrader og ECTS
B Malfor leeringsudbytte

B Prove/prover

1. semester — Mennesker, sundhed og maltider

Farste semester setter fokus pa grundlaeggende teori om den menneskelige anatomi, fysiologi og
ernzringsfysiologi med det formal, at den studerende opnar viden om og forstéar ernaeringens be-
tydning for og indflydelse pa kroppens funktioner, processer og udvikling. Teorien understattes af
ernaringsfysiologiske og biokemiske gvelser.

Den studerende introduceres til professionens grundbegreber og kvalificeres til at identificere er-
naerings- og fedevaremaessige problemstillinger. For at den studerende kan beskrive og benytte
professionens definitioner reflekteres over udfordringer og potentialer i relation til sundheds-
fremme og forebyggelse pa et individuelt og samfundsmaessigt plan i relation til officielle anbefa-
linger og FN’s verdensmal for baeredygtig udvikling.

Med udgangspunkt i temaer som spisevaner, maltidet, maddannelse samt fedevarevalg og —for-
brug arbejder den studerende med grundlaeggende sociologiske teorier om sammenhang mellem
fysisk sundhed og sundhedsopfattelse, sundhedsadfaerd, vaner, levevilkar og livsstil.

Der introduceres til videnskabsteori, der har relevans for forstaelse af den forskning, som anvendes
i professionsfeltet.

Semesteret skal styrke den studerendes studieegnethed samt evne til samarbejde og kommunika-
tion. Dette sker via de tilrettelagte studieaktiviteter, der inkluderer professionsrettet viden, faerdig-
heder og kompetencer, en variation af paedagogiske metoder og undervisning i professionel samar-

bejdspraksis.

Fordeling af ECTS pa 1. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Mad og méltider; 5 ECTS 6
Videnskabsteori, metode og etik; 1 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Anatomi, fysiologi og ernaeringsfysiologi; 5 ECTS 12
Kemi, biokemi og fedevarekemi; 3 ECTS
Ernzering og sundhed; 3 ECTS
Videnskabsteori, metode og etik; 1 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Psykologi, sundhedspsykologi og kommunikation; 4¥2 ECTS 6
Videnskabsteori, metode og etik; 1%2 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Sociologi, sundhed og mad; 4%2 ECTS 6
Videnskabsteori, metode og etik; 1%2 ECTS
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Fordeling af teoretiske og praktiske ECTS herunder tvaerprofessionelle — og valgfrie studieele-

menter pa 1. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle studieelementer Heraf valgfrie Antal

studieelementer ECTS
Teoretiske ECTS o o 30
Praktisk ECTS 0 0 0

Delmal for leeringsudbytte pa 1. semester

Viden, delmal. Den studerende

Udpreves i delprove

kan redegere for relevante dele af den menneskelige anatomi og fysiologi hos voksne (delmal V1) A
kan forstd grundlaeggende kemi (delmal V1) A
kan forklare opbygning af proteiner, fedtstoffer og kulhydrater (delmal V1) A
kan identificere ernaerings- og fedevaremaessige problemstillinger ud fra officielle danske anbefa- A
linger og anvendelse af disse (delmal V2)

kan beskrive og benytte definitioner af sundhedsfremme, forebyggelse og mestring af det sunde B
hverdagsliv (delmal V2)

har viden om videnskabsteori og forskningsmetoder (delmal V14) B
kan udveelge og foresla fedevarer til sunde maltider (delmal V15) A

Feerdigheder, delmal. Den studerende

Udpreves i delprave

kan anvende relevante studie- og arbejdsmetoder (delmal F6)

B

kan redegere for forskellige metoder til vurdering af fedevarer og maltider (delmal F7)

A

Kompetencer, delmal. Den studerende

Udpreves i delprove

kan indgd i gruppesamarbejde, deltage og kommunikere i forskellige sammenhange (delmal K5) B
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Prever

Semesterpreven pa 1. semester er tilrettelagt som to interne delprever. Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte stu-
derende og sker efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114

af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgar i det samlede eksamensresultat, hvor delprave A vaegtes med 60% og delpreve B
vaegtes med 40%. Det er en forudszetning for at besta 1. semester at begge delpraver er bestaet.

Det er en forudsaetning for deltagelse i preverne pa 1. semester, at den studerende har gennemfert og opnaet bedemmel-

sen godkendt i studiestartspreven.

Delprave A: Kroppen og sundhed

Praven er en individuel, skriftlig multiple choice test sva-
rende til 18 ECTS, hvor den studerende udpreves i mal for
leringsudbytte gaeldende for 1. semester, delprave A.

Preven er natur- og sundhedsvidenskabelig og inddrager
studieelementer inden for viden og faerdigheder fra seme-
steret. Alle hjaelpemidler er tilladte, dog er det ikke tilladt
at veere i kontakt med andre hverken verbalt eller virtuelt
under pravens afholdelse.

Delprave B: Sundhedsfremme og forebyggelse

Preven er en gruppepreve af max. 5 studerende. Det eren
mundtlig preve svarende til 12 ECTS, hvor den studerende
udpreves i mal for laeringsudbytte gaeldende for 1. seme-
ster, delprave B.

Der udleveres en case til gruppen 2 degn forud for den
mundtlige preve. Praven er human- og samfunds-viden-
skabelig og omhandler en national eller lokal sundheds-
fremmende/forebyggende aktivitet. Opgaven inddrager
studieelementer inden for viden, faerdigheder og kompe-
tencer fra semesteret.

Preveforudsaetninger: Den studerende skal

e deltage i aflevering af minimum 4 gruppejournaler
udarbejdet pa baggrund af natur- og sundhedsviden-
skabelige avelser

. i tilfelde af manglende aflevering af en gruppejour-
nal, udarbejde en individuel journal.

Preveforudsaetninger: Den studerende skal
e  deltageien gruppeudviklingssamtale (GRUS).

e jtilfeelde af manglende deltagelse i GRUS udarbejde
en afl@sningsopgave.
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2. semester — Ernaering, fedevarer og produktion

Pa andet semester arbejder den studerende teoretisk og praktisk med udvalgte ravarer, for der-
igennem at opna kendskab til forskellige kategorier og forarbejdningsmetoder under hensyntagen
til kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til fedevarer samt mad- og maltidsproduktion.

Den studerende introduceres til en virksomhedslogik ved produktion af fedevarer, mad og maltider
gennem fagomraderne ledelse, organisation samt markedsfering.

For at den studerende kan udvikle fedevarefaglig handlekompetence inddrages fedevare-sikker-
hed, risikoanalyse, mikrobiologi, fedevarehygiejne og egenkontrol i et forbruger- og produktions-
perspektiv.

Pa baggrund af de nordiske naeringsstofanbefalinger (NNR) arbejder den studerende med mikro-
og makronaeringsstoffer samt med metoder til kostundersegelse, kostvurdering og kostplanlaeg-
ning, og den studerende opnar feerdigheder i at anvende metoder til vurdering af energibehov samt
ernaringsindtag.

Dette perspektiveres af den sundhedspaedagogiske tilgang til borgerne, der tager udgangspunkt i
motivation til livsstilseendring samt varig forandring.

Der arbejdes med kvantitative og kvalitative undersggelsesmetoder.

Fordeling af ECTS pa 2. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold Diaetetik, maltidsberegning, kostplanlagning og 12
ialt kostvurdering; 6 ECTS

Mikrobiologi; 3 ECTS
Sundhed og fedevarer; 3 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold Anatomi, fysiologi og ernaeringsfysiologi; 3 ECTS 6
ialt Fedevareteknologi; 3 ECTS
Humanvidenskabeligt indhold Padagogik, sundhedspaedagogik og kommunika- 6
ialt tion; 4% ECTS

Videnskabsteori og metode; 1¥2 ECTS
Samfundsvidenskabeligt indhold Ledelse og organisation; 3 ECTS 6
ialt Markedsfering; 142 ECTS

Videnskabsteori og metode; 1¥2 ECTS

lalt 30

Fordeling af teoretiske og praktiske ECTS herunder tvaerprofessionelle — og valgfrie studie-

elementer pa 2. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie studieele- Antal ECTS
studieelementer menter

Teoretiske ECTS o o 30

Praktisk ECTS o o 0

T Y S Y
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Mal for leeringsudbytte pa 2. semester

Viden. Den studerende Udpreves i delpreve
kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdags- B
liv (V3)
har viden om og kan forsta fedevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til A

mad og méltidsproduktion (V15)

Viden, delmal. Den studerende Udpreves i delpreve
har viden om og kan forsta sammenhang mellem kost og fysiologiske andringer (delmal B
V1)
kan reflektere over sundhedsfremmende og forebyggende interventioner, der eger borge- B

rens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv (delmal V2)

har viden om og forstdelse for organisation og ledelse i maltids- og fedevareproducerende A
virksomheder (delmal V5)

kan forsta og reflektere over borgerens mal (delmal V7) B

har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteori og —metoder (del- A

mal vV10)

har viden om og kan reflektere over videnskabsteori og forskningsmetode (delmal V14) B
Faerdigheder. Den studerende Udpraves i delpreve

kan anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fedevarer og maltider i for- A

bindelse med praksisnaere problemstillinger (F7)

Faerdigheder, delmal. Den studerende Udpraves i delprave

kan mestre og anvende relevant studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og for- B
tolke empiri og forskningsmetoder (delmal F6)

Kompetencer, delmal. Den studerende Udpreves i delprave

kan indga i faglig kommunikation (delmal K5) A
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Prever

Semesterpreven pa 2. semester er tilrettelagt som 2 interne delprever. Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte
studerende og sker efter 7-trinsskalaen med best3elseskarakteren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse
nr. 114 af 03/02/2015).

Gennemsnittet af karaktererne indgér i det samlede eksamensresultat, hvor delpreve A vaegtes med 50% og delpreve
B vaegtes med 50%. Det er en forudsaetning for at bestd 2. semester at begge delprever er bestaet.

Delpreve A: Varekurven Delpreve B: Kostvurdering og kostplanlsegning

Preven er en individuel, mundtlig preve svarende til Preven er en gruppepreve af 3-5 studerende. Det er en skrift-
15 ECTS, hvor den studerende udpreves i mal for lig og mundtlig preve svarende til 15 ECTS, hvor den stude-
laeringsudbytte geeldende for 2. semester, delprave rende udpreves i mal for leeringsudbytte gaeldende for 2. se-
A. mester, delprove B.

Prgven er tvaervidenskabelig og inddrager studie- Preven er tveervidenskabelig og inddrager studieelementer
elementer inden for viden, feerdigheder og kompe- inden for viden, faerdigheder og kompetencer fra semesteret.

tencer fra semesteret.

Ved prevens start treekker den studerende en fede-
vare, som i forvejen er kendt fra en fadevare-liste.
Listen pa de 7 fedevarer offentliggeres pa Wiseflow
senest 14 dage inden preven afholdes.

Proveforudsaetninger: Den studerende skal Proveforudsaetninger: Den studerende skal

e  deltagei aflevering af minimum 3 gruppejour- e gennemfere og aflevere 1 gruppejournal over en 3-da-
naler pa baggrund af gvelser i faget fedevare- ges kostregistrering.
teknologi og sundhed. e itilfelde af manglende gennemfarsel af kostinter-

e itilfeelde af manglende aflevering af en grup- view/kostregistrering eller deltagelse i interview udar-
pejournal, udarbejde en individuel journal. bejde en aflasningsopgave.
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3. semester — Det sunde hverdagsliv

Tredje semester setter fokus pa det sunde hverdagsliv og det sunde maltid i forskellige livsfaser.
For at udvikle handlekompetence arbejder den studerende teoretisk og praktisk med planlaegning,
udvikling og formidling af det sunde maltid til specifikke malgrupper ud fra parametre som sund-
hed, ernzering samt fedevarekvalitet og —sikkerhed.

Det sunde hverdagsliv belyses ud fra lzerings- og kommunikationsteori, og det undersgges hvordan
vi som mennesker pavirkes af interaktion pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau. Forbrugerper-
spektivet belyses ud fra befolkningsundersggelser der afdaekker, at visom mennesker har forskel-
lige levevilkar og livsstile.

Den studerende opnar kendskab til og ferdigheder i at forsta en virksomhedslogik gennem arbejde
med projektledelse, arbejdsmiljg og organisatorisk laering, og den studerende opnar viden om for-
skellige statistiske metoder samt aver sig i at indsamle, behandle og anvende data.

Den studerende arbejder med teknologidannelse og -forstaelse i et etisk og kritisk perspektiv.

Fordeling af ECTS pa 3. semester

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Mad og méltider; 3ECTS 9

Diaetetik, maltidsberegning, kostplanlagning og
kostvurdering; 2 ECTS

Statistik; 4 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Erneering og sundhed; 4 ECTS 9
Kemi, biokemi og fedevarekemi; 2 ECTS
Fedevareteknologi; 3 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Vejledning og formidling i forskellige kontekster; 3¥2 6
ECTS

Teknologidannelse og -forstaelse; 12 ECTS
Videnskabsteori og metode; 1 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Ledelse og organisation; 2%2 ECTS 6
Sociologi, strukturelle rammer for sundhed; 242 ECTS
Videnskabsteori og metode; 1 ECTS

S N

Fordeling af teoretiske og praktiske ECTS herunder tvaerprofessionelle — og valgfrie studie-

elementer pa 3. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessio- Heraf valgfrie studie- Antal

nelle studieelementer elementer ECTS
Teoretiske ECTS o o 30
Praktisk ECTS o o o

TS S S Y
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Mal for leeringsudbytte pa 3. semester

Viden. Den studerende

har viden om og kan forsta sammenhaeng mellem kost og fysiologiske sendringer gennem livet i en samfundsmaes-
sig kontekst (V1)

kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der eger
borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv (V2)

har viden om og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, sdvel som
strukturelt niveau (V4)

kan forstd ledelse, processer, udvikling, planleegning og gennemfarelse af opgaver inden for fedevarer, ernaering
og sundhedsomradet (V5)

Feerdigheder. Den studerende

kan formidle faglige og praksisnaere problemstillinger og lasninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau (F1)

Kompetencer. Den studerende

kan handtere og selvstandigt indga i kommunikation i forskellige kontekster (K5)

kan selvstaendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar (K10)

Prover

Semesterpreven pa 3. semester er tilrettelagt som en interne prave.
Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestdelseskarakte-
ren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Preven er en gruppeprave af maksimalt 5 studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 30 ECTS, hvor
den studerende udpreves i mal for lzeringsudbytte gaeldende for semesteret. Prgven er tvaervidenskabelig og inddrager
studieelementer inden for viden, faerdigheder og kompetencer fra semesteret.

Den skriftlige opgave tager udgangspunkt i en selvvalgt natur- eller sundhedsvidenskabelige problemstilling relateret
til det sunde liv for en specifik malgruppe. Opgaven inddrager relevante statistiske elementer.

Den mundtlige preve tager udgangspunkt i den skriftlige opgave. De studerende opponerer gensidigt pa hinanden, og
opponentrollen indgar i karaktergivningen.

Preveforudsaetninger: Den studerende skal

e  udarbejde og aflevere 1 gruppejournal pa baggrund af evelser i maltidsproduktion og maltidsberegning til ud-
valgte malgrupper

e  udarbejde og aflevere 1 gruppeopgave omhandlende mad- og maltidspolitik til en specifik malgruppe

e itilfeelde af manglende aflevering af en gruppejournal/-opgave, udarbejde en individuel journal
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Studieretningen Fadevarer og Ledelse
4.-6. semester

4. semester: Organisation, ledelse og fedevareproduktion

Pa semesteret arbejder den studerende med at anvende teoretisk viden i praksis inden for organi-
sation, ledelse, virksomhedskommunikation samt fedevareproduktion og -distribution.

Den studerende opnar viden om og kan reflektere over hvilke krav og forventninger forbrugere
samt offentlige og private brugere har til kvalitet, fadevaresikkerhed og sundhed samt hvordan
disse reguleres og kontrolleres, og hvordan virksomheder med udgangspunkt heri kan tilrette-
lzegge produktion og distribution. For at den studerende kan udvikle maltids- og fedevarekoncep-
ter inddrages temaer som emballage, logistik, skonomi, motivation og kommunikation i en fede-
varevirksomhed.

Den studerende arbejder pa semesteret med konkrete cases rettet mod den obligatoriske praktik-
periode, og de inddrager relevante undersegelsesmetoder og litteratur i forbindelse med den valg-
fri del, hvor der arbejdes med egen professionsudevelse inden for ledelse, produktion, planlagning
og gennemfgrelse af produktionsopgaver.

| forbindelse med bade den teoretiske og den praktiske del af semesteret inddrages den tvaerpro-
fessionelle og tvaersektorielle kontekst.

Fordeling af ECTS pa 4. semester

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Fedevarekvalitet og fedevaresikkerhed; 5,4 ECTS 9

Praktik; 3,6 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Erneering og sundhed; 5,4 ECTS 9
Praktik; 3,6 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Virksomhedskommunikation; 2,6 ECTS 6
Videnskabsteori og metode; 1 ECTS
Praktik; 2,4 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Produktion, distribution og ekonomi; 2,6 ECTS 6
Videnskabsteori og metode; 1 ECTS
Praktik; 2,4 ECTS

S R
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Fordeling af teoretiske og praktiske ECTS herunder tvaerprofessionelle — og valgfrie studie-

elementer 4. semester

Undervisningsform Heraf tveerprofessionelle stu- Heraf valgfrie studie- Antal ECTS
dieelementer elementer

Teoretiske ECTS 5 10 18

Praktiske ECTS 5 o 12

Mal for lzeringsudbytte pa 4. semester

Viden. Den studerende

kan forstd og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samar-
bejde herom (V7)

kan reflektere over etiske problemstillinger (V8)

har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egen professions opgaver og ansvarsomrader i
et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at vaere akter i det hele sundhedsvae-
sen (V12)

har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring
og —udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis (V14)

har viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrerende fedevarer og fedevareforarbejdning i relation
til mad og maltider (V1 FL)

Feerdigheder. Den studerende

kan anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsom-
radet (F2)

kan anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlaegning (F5 FL)

Kompetencer. Den studeredne

kan handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og
metodisk grundlag og identificere egne lzeringsbehov (K3)

kan udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne laereprocesser og
udviklingsbehov (K9)

Semesterprgven pa 4. semester er tilrettelagt som en individuel ekstern preve svarende til 30 ECTS, hvor den stude-
rende udpreves i mal for leeringsudbytte gaeldende for semesteret.

Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakte-
ren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Prgven er en individuel skriftlig og mundtlig preve, der tager udgangspunkt i en praksisnzer case. Preven er tvaerviden-
skabelig og inddrager teoretiske, praktiske, valgfri og tvaerprofessionelle studieelementer.

Preveforudsaetning:
e  Aflevering af individuelle lzeringsmal pa Wiseflow i 1. praktikuge.
e  Opfyldelsen af madepligten i praktikken.
e [tilfeelde af manglende opfyldelse af medepligten vil den studerende skulle supplere de praktiske ECTS
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5. semester: Produktudvikling og fedevareinnovation

Fokus pa semesteret er produktudvikling, innovation samt formidlingsaktiviteter og

ledelse.

Semesteret er tilrettelagt, s3 den studerende opnar kompetencer i udviklings- og in-

novationsprocesser relateret til fedevare-, mad- og maltidsproduktion —fra idegene-

reringsfasen og til markedsfering af et nyt produkt. Semesteret inddrager fagomra-
der som smag og sensorik, fedevaretrends, strategisk virksomheds-kommunikation

og afsaetningsekonomi samt innovation i forhold til fedevare-markeder og aftagerfel-

ter.

Den studerende opnar kompetencer i at kvalitetssikre fedevare, mad- og maltids-
koncepter samt afpraver forskellige statistiske undersagelsesmetoder.
Den studerende opnar projektledelseskompetencer og viden om forandringsledelse.

Pa semesteret arbejder den studerende tvaervidenskabeligt og der er fokus pa udvik-

ling af analytiske og refleksive kompetencer i forhold til egen professionsidentitet.

Fordeling af ECTS pa 5. semester

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Smag og sensorik; 5¥2 ECTS 9
Statistik; 32 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Produktudvikling, innovation og teknologianvendelse; 9
7ECTS
Naeringsvurdering; 2 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Strategisk virksomhedskommunikation; 3 ECTS 6
Innovationspadagogik; 3 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Markedsanalyse; 3ECTS 6

Forandringsledelse; 3 ECTS

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 5. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie studieelemen- Antal

studieelementer ter ECTS
Teoretiske ECTS 0 o 30
Praktiske ECTS o o o

I T RS Y
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Mal for leeringsudbytte pa 5. semester

Viden. Den studerende Udpraves i
semesterprave
har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis og har kendskab A
til implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper (V9)
har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og B
kan forsta den kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse (V10)
har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvik- B
ling og kan reflektere over deres anvendelse (V11)
har viden om og kan forsta ernaeringsmaessig, hygiejnisk, teknologisk og sensorisk kvalitet A
samt ekonomi og baeredygtighed (V2 FL)
viden om og kan forsta konceptudvikling, innovation og projektledelse pa tvaers af den of- A
fentlige og det private omrade (V3 FL)
Faerdigheder. Den studerende Udpreves i
semesterprave
kan vurdere og mestre optimering af processer relateret til fedevare-, mad- og maltidspro- A
duktion under hensyntagen til borgerens behov samt ekonomi og baeredygtighed (F1 FL)
kan mestre at udvalge, udvikle og kvalitetssikre faedevare-, mad- og maltidskoncepter (F2 FL) B
Kompetencer. Den studerende Udpreves i
semesterprave
kan selvstaendigt patage sig ansvar for at arbejde innovativt inden for fedevare-, mad- og A
maltidskoncepter (K1 FL)
kan selvstaendigt handtere og udvikle formidlingsaktiviteter i forbindelse med udvikling af B
fedevare-, mad- og maltidskoncepter (K2 FL)

Prover

Semesterprgverne pa 5. semester er tilrettelagt som to interne prever.

Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakte-
ren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Preve A: Produktudvikling og fedevareinnovation

Preven er en skriftlig gruppepreve af max. 5 studerende
svarende til 15 ECTS. hvor den studerende udpreves i
mal for leeringsudbytte galdende for 5. semester, prove
A.

Preven er tvaervidenskabelig og inddrager studieele-
menter inden for viden, faerdigheder og kompetencer
fra semesteret .

Preve B: Kommunikation og kvalitetssikring af en fadeva-
reproduktion

Preven er en mundtlig gruppepreve af 3-5 studerende
svarende til 15 ECTS, hvor den studerende udpreves i mal
for laeringsudbytte gaeldende for 5. semester, preve B.
Preven er tvaervidenskabelig og inddrager studieelemen-
terinden for viden, ferdigheder og kompetencer fra se-
mesteret.

Preveforudsaetning: Forud for den mundtlige preve ud-
arbejder de studerende en professionel og informativ
praesentation.
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6. semester: Entreprengrskab

Semesteret saetter fokus pa entreprengrskab inden for fedevare- og méltidsomradet. Gennem et
samspil mellem praktik og teori udvikler den studerende kompetencer til at agere selvstaendigt in-
den for fedevare-, mad- og maltidskoncepter og samtidig feerdigheder i at arbejde entreprenant
med at nytaenke en konkret fedevare- eller en maltidsproducerende virksomheds strategi. Fokus vil
vaere pa udvikling af eksisterende virksomheder fx fadevaren eller méltidet, produktportefaljen,
forretningskonceptet eller markedsferingen inden for de givne love og enskede standarder.

| praktikken arbejder den studerende taet sammen med regionale virksomheder for derigennem at
videreudvikle analytiske og refleksive kompetencer i forhold til egen selvstaendige professions-
identitet og tvaerprofessionelt samarbejde.

Fordeling af ECTS pa 6. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Godkendelser og certificering; 3,6 ECTS 9
Praktik; 5,4 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Fedevareegenskaber og fedevarekemi; 3,6 9
ECTS

Praktik; 5,4 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Etik og markedskommunikation; 2,4 ECTS 6
Praktik; 3,6 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Entreprenerskab og innovation; 2,4 ECTS 6
Praktik; 3,6 ECTS

S S

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 6. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie studieele- Antal ECTS
studieelementer menter

Teoretiske ECTS 10 o 12

Praktiske ECTS o o 18

I Y Y B
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Mal for lzeringsudbytte pa 6. semester

Viden. Den studerende

har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og
teknologiens betydning (V6)

har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i sundhedsvaesnet
(V13)

Feerdigheder. Den studerende

kan mestre tveaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde (F3)

kan anvende professionsrelevant informations-, kommunikations- og velfaerdsteknologi, som i sterst muligt omfang
indtaenker borgerens egne ressourcer (F4)

kan anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling (F5)

kan mestre udvikling, implementering og evaluering af processer og ledelsesopgaver (F3 FL)

Kompetencer. Den studerende

kan selvstaendigt udvikle kvalitetsstandarder (K1)

kan handtere selvsteendigt at indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde og med afseet i et helhedsper-
spektiv (K6)

kan selvstaendigt handtere ledelsesmaessige problemstillinger i et mono- og tvaerprofessionelt samarbejde set i for-
hold til arbejdsmiljg, skonomi og baeredygtighed (K3 FL)

kan handtere udarbejdelse, dokumentation, evaluering og udvikling af styringsredskaber i et ledelsesmaessigt per-
spektiv inden for fadevare-, mad- og maltidskoncepter (K4 FL)

Semesterpreven pa 6. semester er tilrettelagt som en ekstern gruppepreve, der omhandler entreprenerskab
Bedemmelsen er individuel ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestdelseskarakteren
02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Proven er en gruppepreve af 3-5 studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 30 ECTS, hvor den stu-
derende udpreves i mal for leeringsudbytte geaeldende for 6. semester. Praven er tvaervidenskabelig og inddrager bade
teoretiske, praktiske og tveaerprofessionelle studieelementer fra semesteret.

Preveforudsaetning:
e Aflevering af individuelle lzeringsmal p& Wiseflow i 1. praktikuge.
e Opfyldelsen af madepligten i praktikken.
e [tilfeelde af manglende opfyldelse af medepligten vil den studerende skulle supplere de praktiske ECTS.
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Studieretningen Sundhedsfremme og Disetetik
4.-6. semester

4. semester: Behandling og intervention i et formidlende perspektiv

Semesteret saetter fokus pa sygdomme, der er relateret til livsstil, levevilkar og kost gennem livet.
Der arbejdes eksemplarisk med specifikke livsstilsbetingende sygdomme hos udvalgte grupper,
samt med den forebyggende og behandlende indsats, som tilbydes pa tveers i det danske sund-
hedsvaesen. Den studerende opnar faerdigheder i at stille ernaeringsdiagnose samt planlaagge, mo-
nitorere og evaluere dizetbehandling. For at understatte borgernes selvhjulpenhed og empower-
ment inddrages sundheds- og velfaerdsteknologi.

Den studerende medtaenker konsekvenser af kulturelle, sociogkonomiske og psykosociale forhold i
relation til ernaering, sundhed og sygdom i eget valg af litteratur og undersegelsesdesign i forbin-
delse med den valgfri del af semesteret.

P3 semesteret laegges der vaegt p3, at den studerende kan anvende teoretisk viden i praksis, opna
forstaelse af dizetetiske principper, anvende bagvedliggende evidensbaserede viden samt udvikle
vejledningsmateriale.

Pa semesteret arbejder den studerende med egen professionsudgvelse som akter i det hele sund-
hedsvaesen i forhold til udvalgte malgrupper samt med den begyndende udvikling af kompetencer
som vejleder, behandler og professionel samarbejdspartner.

Fordeling af ECTS pa 4. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Erneeringsdiagnose og disetbehandling; 9
5,4 ECTS

Praktik; 3,6 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Erneering og sundhed; 3 ECTS 9
Livsstilsbetingede sygdomme; 2,4 ECTS
Praktik; 3,6 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Vejledning og formidling i forskellige kon- 6
tekster; 2,6 ECTS

Videnskabsteori og metode; 1 ECTS
Praktik; 2,4 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Strukturelle rammer for sundhed; 2,6 ECTS 6
Videnskabsteori og metode; 1 ECTS
Praktik; 2,4 ECTS

S S

Fordeling af teoretiske og praktiske ECTS herunder tvaerprofessionelle — og valgfrie studie-
elementer 4. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle stu- Heraf valgfrie studie- Antal ECTS
dieelementer elementer

Teoretiske ECTS 5 10 18

Praktiske ECTS 5 o 12

lalt 10 10 30
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Mal for lzeringsudbytte pa 4. semester

Viden. Den studerende

kan forstd og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samar-
bejde herom (V7)

kan reflektere over etiske problemstillinger (V8)

har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egen professions opgaver og ansvarsomrader i
et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at vaere akter i det hele sundhedsvae-
sen (V12)

har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring
og —udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis (V14)

har viden om og kan forsta principper for dizetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under hensyn-
tagen til livsstil og levevilkar (V1 SD)

Faerdigheder. Den studerende

kan anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsom-
radet (F2)

kan vurdere ernaeringsstatus og ernaringsrisiko samt stille ernaringsdiagnose (F1 SD)

kan anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmaessige for-
hold (F2 SD)

Kompetencer. Den studeredne

kan handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identi-
ficere egne laeringsbehov (K3)

kan udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne laereprocesser og
udviklingsbehov (K9)

Semesterprgven pa 4. semester er tilrettelagt som en individuel ekstern preve svarende til 30 ECTS, hvor den stude-
rende udpreves i mal for laeringsudbytte gaeldende for semesteret.

Bedemmelserne er individuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakte-
ren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Prgven er en individuel skriftlig og mundtlig preve, der tager udgangspunkt i en praksisnar case.
Preven er tvaervidenskabelig og inddrager teoretiske, praktiske, valgfri og tveerprofessionelle studieelementer.

Preveforudsaetning:

e Aflevering af individuelle leeringsmal pa Wiseflow i 1. praktikuge.

e  Opfyldelsen af madepligten i praktikken.

e ltilfeelde af manglende opfyldelse af madepligten vil den studerende skulle supplere de praktiske ECTS
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5. semester: Den ernaringsudfordrede borger

Farste del af 5. semester seatter fokus pad den ernzeringsudfordrede borger og patient. Den stude-
rende tilegner sig relevant viden i sygdomslzere og farmakologi for selvstaendigt at kunne handtere
at stille en ernzeringsdiagnose samt patage sig ansvar for at udeve behandlende og rehabiliterende
kost- og diseetbehandling samt ernaeringsvejledning.

Der arbejdes med analyse, vurdering og nyudvikling af metoder i det dizetetiske arbejde.
Borgerens og patientens livssituation og levevilkar inddrages, og den studerende arbejder med
kommunikation, sundhedspaedagogik og vejledning i forhold til at opna faerdigheder i at under-
stette borgerens og patientens motivation i forbindelse med kostaendringer. Nytaenkning under-
stetter udviklingen af en evidensbaseret og kvalitetssikret professionsfaglig indsats. Der inkluderes
elementer af sundfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og disetbe-
handling samt ernaeringsvejledning, der har til formal at sikre en forbedret sundhedstilstand til kon-
krete malgrupper.

Anden del af 5. semester opdeles i toningerne:
Sundhedsfremme og Forebyggelse samt i Klinisk Dizetetik.

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse:
Fysisk aktivitet i et sundhedsfremmede perspektiv

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse har fokus pa forskellige former for fysisk aktivitet for-
staet som idraet, sport, motion og bevagelse samt normer, forstaelse og opfattelser af sundhed og
sundhedsfremme — herunder den indflydelse det kan fa pa menneskers liv af bade positiv og nega-
tiv karakter.

Den studerende opnar feerdigheder i at vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et
sundhedsfremmende perspektiv. Den studerende opnar viden om og erfaring med forskellige tree-
ningsformer, herunder dynamisk aerob traening og styrketraning i ssmmenhang med kost og
sundhed. Idraetspsykologien inddrages for at forstd den adfeerd, de felelser og de oplevelser, der
knytter an til deltagelse i aktiviteter — hvad enten det foregar alene eller sammen med andre. Der
arbejdes med coaching og idraetsundervisning.

Toningen Klinisk Dizetetik:
Dizetbehandling til den kritisk syge patient

Toningen Klinisk Dizetetik saetter fokus pa at den studerende opndr kompetencer i at planlaegge,
udfere, evaluere og dokumentere diaetbehandling og/eller ernaeringsterapi til patienter med kom-
plekse diaetetiske problemstillinger. | arbejdet med disetbehandling indgar en afvejning af patien-
ternes fysiologiske tilstand samt psykosociale, skonomiske og kulturelle forhold. Desuden inddra-
ges den situationelle kontekst, hvori behandlingen indgar. | arbejdet med disetbehandling og/eller
ernaringsterapi fokuseres der ligeledes pa diatistens rolle i et tvaerprofessionelt sammenhaen-
gende patientforlab.

Autorisationsbegrebet inddrages, idet autorisationen giver bade ansvar, rettigheder og pligter i ud-
ferelsen af den professionsfaglig virksomhed.
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Fordeling af ECTS pa 5. semester, faelles del

Videnskabsomrader Fag Antal
ECTS
Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Ernaeringsterapi; 2%2 ECTS 4,
Statistik; 2 ECTS
Naturvidenskabeligt indhold i alt Biokemi og ernaringsfysiologi; 22 ECTS 4,
Sygdomsleere og farmakologi; 2 ECTS
Humanvidenskabeligt indhold i alt Den professionelle relation; 3 ECTS 3
Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Rammebetingelser og kvalitetsudvikling; 3 ECTS 3

Fordeling af ECTS pa 5. semester,

toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse

Videnskabsomrader Fag Antal

ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Treening; 3ECTS 4,
Statistik; 1% ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Ernaring og ernaringsfysiologi; 42 ECTS 4,

Humanvidenskabeligt indhold i alt Idraetspsykologi; 3 ECTS 3

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Fysisk aktivitet i et sociologisk perspektiv, 3 ECTS 3

Fordeling af ECTS pa 5. semester,

toningen Klinisk Dizetetik

Videnskabsomrader Fag Antal

ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Erneeringsterapi; 3 ECTS 4,
Statistik; 1¥2 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Sygdomsleere og farmakologi; 4¥2 ECTS 4

Humanvidenskabeligt indhold i alt

Patientologi; 3 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt

At veere professionel; 3 ECTS

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og
valgfrie studieelementer i ECTS pa 5. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle stu- Heraf valgfrie studieele- Antal ECTS
dieelementer menter

Teoretiske ECTS o o 30

Praktiske ECTS o o 0

I Y

Professionshejskolen Absalon / Professionsbachelor i Ernaering og Sundhed / revideret april 2022

31/57



Mal for leeringsudbytte pa 5. semester

Viden. Den studerende Udprevesi
semesterprove
har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis og har kendskab A
til implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper (V9)
har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og B
kan forsta den kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse (V10)
har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvik- B
ling og kan reflektere over deres anvendelse (V11)
har viden om og kan forsta sundhedspaedagogik, formidling og den professionelle samtale B
relateret til undervisning og vejledning (V2 SD)
har viden om og kan reflektere over metoder relateret til den dizetetiske praksis samt doku- A
mentation og kvalitetsudvikling (V3 SD)
Faerdigheder. Den studerende Udpreves i
semesterprove
kan vurdere og mestre understottelse af borgerens og patientens motivation i forbindelse A
med kostaendringer i relation til livssituationen og levevilkar (F3 SD)
Faerdigheder. Den studerende inden for toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse kan til- Udpraves i
lige semesterprove
vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sundhedsfremme perspektiv (F 1 SF) A
mestre dizetbehandling af borgere med livsstilssygdomme og ernaeringsterapi af smatspi- A
sende (F2 SF)
Feerdigheder, delmal. Den studerende inden for toningen Klinisk Diaetetik kan tillige Udpraeves i
semesterprave
stille erneeringsdiagnose, igangsaette, dokumentere og evaluere dizetbehandling og ernze- A
ringsterapi (delmal F1 KD)
Kompetencer. Den studerende Udpreves i
semesterprave
kan selvstaendigt udeve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabilite- B
rende kost- og ernaringsvejledning (K1 SD)
kan selvstaendigt handtere at stille en ernaeringsdiagnose og patage sig ansvar for at igang- B

seette, dokumentere og evaluere disetbehandling og ernzeringsterapi under hensyntagen til
borgerens og patientens livssituation og levevilkar (K3 SD)
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Prever

Semesterpreverne pa 5. semester er tilrettelagt som to interne praver.

Bedgmmelserne er individuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakte-
ren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Prove A:

Toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse: vurdere
og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sund-
hedsfremme perspektiv.

Toningen Klinisk Dizetetik: stille ernaeringsdiagnose og
igangseette, dokumentere og evaluere dizetbehandling
og ernzeringsterapi.

Praven er en skriftlig gruppepreve af max. 5 stude-
rende svarende til 15 ECTS, hvor den studerende ud-
preves i mal for leeringsudbytte galdende for 5. seme-
ster, prove A.

Preven er tvaervidenskabelig og inddrager studieele-
menter inden for viden, faerdigheder og kompetencer
fra semesteret .

Prove B:

Sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende eller
rehabiliterende kost- og ernaeringsvejledning til en speci-
fik malgruppe.

Prgven er en mundtlig gruppepreve af 3-5 studerende sva-
rende til 15 ECTS, hvor den studerende udpraves i mal for
lzeringsudbytte gaeldende for 5. semester, preve B.
Preven er tvaervidenskabelig og inddrager studieelemen-
terinden for viden, faerdigheder og kompetencer fra se-
mesteret.

Preveforudsaetning: Forud for den mundtlige preve udar-
bejder de studerende en professionel og informativ prae-
sentation.
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6. semester: Udvikling af egne professionsfaglige kompetencer og
praksis

Geldende for toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse:
Dele af semestret kan tages som internationalt semester — se bilag.

P3 semesteret udvikler den studerendes professionsrettede kompetencer og professionsidentitet
gennem et samspil mellem teori og praktik. Den studerende opnar kompetencer i at arbejde kritisk
refleksivt og udviklingsorienteret, udvikle kvalitetsstandarder samt anvende informations- og kom-
munikationsteknologi i tilrettelaeggelse af sundhedsmaessige udviklings-, vejlednings- og undervis-
ningsforlgb.

P3 toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse arbejdes bade teoretisk, praktisk og tvaerprofessio-
nelt med faglige emner, der giver den studerende mulighed for at fordybe sig i forhold til en valgt
problemstilling og malgruppe.

Pa toningen Klinisk Dizetetik er den studerende i praktik i det danske sygehusvaesen samt i et andet
relevant omrade i professionen.

Fordeling af ECTS pa 6. semester, toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Sundhedsfremme, kvalitetsstandarder og 9
velfaerdsteknologi; 3,6 ECTS

Praktik; 5,4 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Ernzering og ernaringsfysiologi; 3,6 ECTS 9
Praktik; 5,4 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Kommunikation, vejledning og radgivning; 6
2,4 ECTS

Praktik; 3,6 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Tvaerprofessionel praksis; 2,4 ECTS 6
Praktik; 3,6 ECTS

Fordeling af ECTS pa 6. semester, toningen Klinisk Dizetetik

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Praktik i sygehusvaesenet; 3,6 ECTS 9
Praktik; 5,4 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Praktik i sygehusvaesenet; 3,6 ECTS 9
Praktik; 5,4 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Praktik i sygehusvaesenet; 2,4 ECTS 6
Praktik; 3,6 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Praktik i sygehusvaesenet; 2,4 ECTS 6
Praktik; 3,6 ECTS

e |
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Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle - og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 6. semester, toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse

Undervisningsform Heraf tveerprofessionelle Heraf valgfrie studieele- Antal ECTS
studieelementer menter

Teoretiske ECTS 10 0 12

Praktiske ECTS o 0 18

lalt

10

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 6. semester, toningen Klinisk Dizetetik

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie studieele- Antal ECTS
studieelementer menter

Teoretiske ECTS 0 0 o

Praktiske ECTS 10 o 12+18

N IS ) IR
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Mal for lzeringsudbytte pa 6. semester

Viden. Den studerende

har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og
teknologiens betydning (V6)

har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i sundhedsvaesnet
(V13)

Faerdigheder. Den studerende

kan mestre tveaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde (F3)

kan anvende professionsrelevant informations-, kommunikations- og velfaerdsteknologi, som i sterst muligt omfang
indtaenker borgerens egne ressourcer (F4)

kan anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling (F5)

kan anvende og mestre situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om bor-
ger- og patientforleb inden for forberedelse, udfarelse og efterbehandling i professionspraksis og i tvaerprofessionel
praksis (F4 SD)

Feerdigheder. Den studerende indenfor toningen Klinisk Diaetetik kan tillige

mestre dizetbehandling og ernaringsterapi af borgere og patienter (F1 KD)

Kompetencer. Den studerende

kan selvstaendigt udvikle kvalitetsstandarder (K1)

kan handtere selvstaendigt at indga i tvaerprofessionelt og tveaersektorielt samarbejde og med afszet i et helhedsper-
spektiv (K6)

kan selvstaendigt patage sig ansvar for og handtering af analyse, igangsatning, dokumentation, journalisering og
evaluering af undervisnings- og vejledningsmateriale (K2 SD)

Kompetencer. Den studerende inden for toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse kan tillige

selvsteendigt handtere at arbejde innovativt med formidling (K1 SF)

selvsteendigt planlaegge, igangsatte og evaluere sundhedsfremmende tiltag med baggrund i ernaering og fysisk ak-
tivitet (K2 SF)

Kompetencer. Den studerende inden for toningen Klinisk Dizetetik kan tillige

selvsteendigt patage sig ansvar for handtering af komplekse dizetetiske problemstillinger i et tvaerprofessionelt sam-
arbejde i forhold til specifikke patientgrupper (K1 KD)

selvsteendigt understatte sammenhangende dizetetiske forlgb for borgere og patienter bade i det primaere og i det
sekundaere sundhedsvaesen (K2 KD)

Semesterpreven pa 6. semester er tilrettelagt som en ekstern gruppepreve, der omhandler udvikling af egne professi-
onsfaglige kompetencer.

Bedemmelsen er individuel ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakteren
02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Prgven er en gruppeprave af 3-5 studerende. Det er en skriftlig og mundtlig preve svarende til 30 ECTS, hvor den stu-
derende udpreves i mal for leeringsudbytte gaeldende for 6. semester. Preven er tvaervidenskabelig og inddrager bade
teoretiske, praktiske og tveaerprofessionelle studieelementer fra semesteret.

Preveforudsaetning:

e Aflevering af individuelle leeringsmal pa Wiseflow i 1. praktikuge.

° Opfyldelsen af medepligten i praktikken.

e |tilfeelde af manglende opfyldelse af madepligten vil den studerende skulle supplere de praktiske ECTS
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7. semester — Fzelles for begge studieretninger: valgfag og professi-
onsbachelorprojekt

7. semester indledes med valgfri elementer, hvor den studerende fordyber sig i et relevant, profes-
sionsfagligt emne, der retter sig mod professionsfeltet og den studerendes arbejdsmarkedspara-
thed.

Professionsbachelorprojekt

Den studerende skal i projektet behandle en selvvalgt faglig problemstilling, der har afszet i praksis-
feltet og har relevans for den studerendes professionsomrade. Problemstillingen skal godkendes af
uddannelsen.

| projektet arbejder den studerende problemorienteret samt professionsrettet. Her arbejdes meto-
disk med generering af empiri, analyse og vurdering samt innovative kompetencer. Den stude-
rende demonstrerer gennem forlgbet selvstaendig anvendelse af professionens arbejdsformer og
undersggelsesmetoder samt inddragelse af forskningsbaseret litteratur, teorier, metoder og under-
segelsesdesign af relevans for problemstillingen. Derudover skal den studerende inddrage rele-
vante resultater fra praksisrelaterede udviklings- og forskningsarbejde. Arbejdet med projektet bi-
drager hermed til forbedring, udvikling og innovation af fedevarefaglige, ernzeringsfaglige eller
sundhedsfaglige l@sninger i professionsfeltet.

Fordeling af ECTS pa 7. semester

Videnskabsomrader Fag Antal ECTS

Sundhedsvidenskabeligt indhold i alt Valgfag; 3ECTS 9
Bachelorprojekt; 6 ECTS

Naturvidenskabeligt indhold i alt Valgfag; 3ECTS 9
Bachelorprojekt; 6 ECTS

Humanvidenskabeligt indhold i alt Valgfag; 2 ECTS 6
Bachelorprojekt; 4 ECTS

Samfundsvidenskabeligt indhold i alt Valgfag; 2 ECTS 6
Bachelorprojekt; 4 ECTS

N B

Fordeling af teoretisk og praktisk undervisning/praktik, herunder tvaerprofessionelle — og

valgfrie studieelementer i ECTS pa 7. semester

Undervisningsform Heraf tvaerprofessionelle Heraf valgfrie studieele- Antal ECTS
studieelementer menter

Teoretiske ECTS o 10 30

Praktiske ECTS o o o
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Mal for leeringsudbytte pa 7. semester

Faerdigheder. Den studerende

Udprevesi se-

mesterprave
kan mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og fortolke empiri, te- A
ori og forskningsmetoder samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsar-
bejde (F6)
Kompetencer. Den studerende Udprovesi se-
mesterprave
kan selvstaendigt agere inden for organisatoriske sammenhange, herunder sundhedsvaesnet B
(K2)
kan selvstaendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og B
malfokuseret i faglig savel som i tvaerprofessionelt og tveersektorielt kontekst (K4)
kan handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kom- B
munikationsteknologi i den relevante kontekst (K7)
kan handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling (K8) B

Prover

Semesterpreverne pa 7. semester er tilrettelagt som to prever. Prgve A er intern, og preve B er ekstern.

Bedemmelserne erindividuelle ift. den enkelte studerende og bedemmes efter 7-trinsskalaen med bestaelseskarakte-
ren 02 (jf. BEK. om karakterskala og anden bedemmelse nr. 114 af 03/02/2015).

Prave A: Prgven er en skriftlig individuel preve
svarende til 10 ECTS, hvor den studerende ud-
preves i mal for leeringsudbytte galdende for
7. semester, prove A. Prgven er tvaervidenska-
belig og inddrager studieelementer inden for
det valgfrie element.

Prave B: Professionsbachelorprojektet svarende til 20 ECTS, hvor
den studerende udpreves i mal for laeringsudbytte gaeldende for 7.
semester, preve B. Praven er tveervidenskabelig og inddrager
overordnede kompetencer fra uddannelsen.

Professionsbachelorprojektet bestar af en skriftlig og en mundtlig
del. Den studerende kan veelge at udarbejde det skriftlige projekt
individuelt eller i grupper af max. 4 studerende. Projektet kan ud-
arbejdes mono- eller tvaerprofessionelt. Hvis projektet udarbejdes
tvaerprofessionelt sker det i grupper af 2-4 studerende fra mini-
mum 2 forskellige uddannelser.

Bachelorprojektet skal dokumentere den studerendes forstaelse
af og evne til at analysere og reflektere over professionens praksis
og anvendelse af teori og metode i relation til en praksisnaer pro-
blemstilling. Problemstillingen skal vaere central for uddannelsen
og professionen samt formuleret af den studerende. Institutionen
godkender problemstillingen.

| projektet inddrages forskningsbaseret litteratur med relevans for
problemfeltet samt resultater fra praksisrelateret udviklings- og
forskningsarbejder samt egne undersagelser.

Preven afholdes som en kombineret skriftlig og mundtlig preve,
hvor professionsbachelorprojektet og den mundtlige eksamina-
tion bedemmes i sin helhed.

Det er muligt at veelge gruppepreve som preveform. | bedemmel-
sen vaegtes ud over det faglige indhold ogsa formulerings- og sta-
veevne, idet det faglige indhold dog vaegtes tungest

Proveforudsaetninger:

Bachelorprojektet kan ferst bedemmes, nar alle uddannelsens gv-
rige prover er bestaet og den studerende har opnaet 190 ECTS pa
uddannelsen.
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Del 4 Prover generelt

Prgver pa Ernaering og Sundhedsuddannelsen afholdes efter reglerne i Prevebekendtgerelsen samt
i de institutionelle preveregler fastsat af Professionshajskolen Absalon.

4.1 Proveregler

Professionshgjskolen Absalon har udarbejdet preveregler, som gzelder for alle institutionens ud-
dannelser. Dette kan findes pa Professionshajskolen Absalons hjemmeside

4.2 Tilmelding til prever

Pabegyndelse af et semester medferer, at den studerende automatisk er indstillet til preve/prever
pa det pageldende semester. Det er ikke muligt at framelde sig preven.

Manglende deltagelse i prave/praver inden for den fastsatte tidsramme, betragtes som et brugt
preveforsag. Dette geelder dog kun sdfremt manglende deltagelse ikke er forarsaget af sygdom,
der kan dokumenteres.

4.3 Studiestartsprove

Der afholdes studiestartspreve. Den har til formal at klarlaegge, at den studerende er pabegyndt
uddannelsen samt den studerendes motivation, kendskab og viden til uddannelse og praktik.

Studiestartspreven er en intern skriftlig preve, der bedemmes godkendt/ ikke godkendt. Den stu-
derende har to forseg til at besta studiestartspraven.

Preven bliver afholdt senest 14 dage efter den studerendes studiestart. Bestas studiestartspreven
ikke i 1. forseg, vil Professionshgjskolen Absalon afholde en omprave senest 2 maneder efter ud-
dannelsens start.

Har den studerende ikke bestaet studiestartspraven efter to forseg vil Professionshgjskolen Absa-
lon bringe indskrivningen til opher.

4.4 Seerlige prevevilkar

Har den studerende en funktionsnedseettelse, helbredsmaessige eller sproglige for-
hold der begrunder, at det ikke er muligt at gennemfere praver pa almindelige vilkar,
kan der s@ges om saerlige prevevilkar.

Helbredsmaessige forhold kan eksempelvis dreje sig om:

B Fysisk eller psykisk funktionsnedsaettelse

B Graviditet

Sproglige forhold kan eksempelvis dreje sig om:
B Ordblindhed

B Andet modersmal end dansk

Betingelsen for at tildele saerlige vilkar er, at prevens niveau og kravene til malopfyl-

delse ikke pavirkes af de sarlige pravevilkar. Dvs. sarlige prevevilkar ma alene sikre,
at den studerende kompenseres for funktionsnedsaettelsen/de helbredsmaessige for-
hold.

Se naermere om SPS (Specialpaedagogisk Stette), dokumentation og ansegning pa
Professionshgjskolen Absalons digitale platform.
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4.5 Syge- og omprever
Sygeprover

S&fremt den studerende har vaeret forhindret i at gennemfere en preve pga. sygdom, skal Professi-
onshgjskolen Absalon snarest muligt efter preven afholde en sygeprave.

Sygdom skal dokumenteres ved laegeerklaering. Professionshajskolen Absalon skal modtage laege-
erklaeringen senest 5 hverdage efter prevens afholdelse. Hvis den studerende bliver akut syg under

en preves afholdelse, skal den studerende dokumentere at have veeret syg pa prevedagen.

Dokumenterer den studerende ikke sygdom efter ovenstdende regler, har den studerende brugt et

preveforsaeg.
Laes mere om sygeprever i Professionshgjskolen Absalons praveregler.
Ompreaver

Bestas farste preveforsag ikke afholdes ompreve. Den studerende er automatisk tilmeldt ompre-
ven, og 2. preveforsag bruges. Som udgangspunkt afholdes omprever snarest muligt jf. uddannel-
sens preveoversigt. Den studerende kan jf. Provebekendtgerelsen vaere tilmeldt 3 gange til samme
preve. Laes mere herom pa Professionshgjskolen Absalons digitale platform.

4.6 Snyd, plagiering og forstyrrende adfzerd ved prover
Snyd og plagiering

Ved skriftlige besvarelser sikrer Professionshgjskolen Absalon sig, at den studerende bekraefter via
sin underskrift, der kan vaere digital, at besvarelsen er udfaerdiget uden uretmaessig hjaelp.

Den studerende er underlagt de almindelige principper om videnskabelig redelighed og plagiering.
Bliver disse principper overtradt, er der tale om snyd. Forseg pa snyd og medvirken til andre stude-
rendes snyd ved prever behandles pa samme made som gennemfert snyd.

Det er ikke tilladt at skaffe sig selv eller give en anden studerende uretmaessig hjeelp til besvarelse
af en opgave ved at benytte ikke-tilladte hjzelpemidler.

Snyd ved mundtlige prever vil medfere, at preven stoppes, og at den studerende bortvises fra pre-
ven. Den studerende har herved brugt et preveforseg.

Under skaerpende omstandigheder kan den studerende blive bortvist fra institutionen i en kortere
eller lengere periode. Forud for dette indkaldes den studerende til en samtale med uddannelsesle-
deren.

Hvis den studerende bliver bortvist fra Professionshajskolen Absalon, bliver den studerende ud-
skrevet fra uddannelsen i denne periode. Den studerende er dermed udelukket fra alle aktiviteter
og har ikke mulighed for at tilmelde sig kurser og afleegge prever i denne periode. Der gives en
skriftlig advarsel om, at gentagelse kan medfere varig bortvisning.

Laes mere om snyd og plagiering ved praver i Professionshajskolen Absalons preveregler

Forstyrrende adfaerd

Hvis den studerende under en preve udviser forstyrrende adfeerd, kan den studerende bortvises fra
preven, mens prgven stadig pagar.

En bortvisning medferer, at en eventuel karakter for den pagaeldende preve bortfalder, og den stu-
derende har dermed brugt et preveforsaeg.
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4.7 Klage- og ankemulighed over prover
Klagemulighed

Den studerende kan klage over en afholdt preve — disse kan vedrere:
B Provegrundlag

B  Preveforlgb
B Bedsmmelse
Fristen for at indgive klage er 2 uger efter, at bedemmelsen af praven er offentliggjort. Klagen skal

veere skriftlig og begrundet. Klagen kan afvises, hvis den er ubegrundet eller utilstraekkelig.

Afgerelsen fra Professionshgjskolen Absalon er skriftlig og begrundet. Afgerelsen kan ga ud pa:

B Tilbud om ombedemmelse, dog ikke ved mundtlige prever
B Tilbud om ompreve
B Atden studerende ikke far medhold i klagen

Af klagen skal det fremga hvilket af ovenstdende punkter der klages i forhold til. Herudover er der
ikke specifikke formkrav til en klage. Klagen skal fremsendes til uddannelsesjura@pha.dk

Gives der tilbud om ombedemmelse eller ompreve, skal den studerende som klager, senest 2 uger
efter modtagelsen af afgerelsen acceptere tilbuddet om ombedgmmelse eller omprgve. | modsat
fald bortfalder tilbuddet.

Ankemulighed

Den studerende kan indbringe Professionshajskolen Absalons afgerelse vedrgrende de faglige for-
hold for et ankenavn nedsat af Professionshgjskolen Absalon.

Anken skal vaere skriftlig og begrundet og indgives senest 2 uger efter meddelelse af afgerelse fra
Professionshgjskolen Absalons side.

Laes mere om klager og anker i Professionshajskolen Absalons prgveregler.
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Del 5 Generelle regler
5.1 Merit

Professionshgjskolen Absalon tildeler merit til studerende for gennemferte uddannelseselementer,
herunder praktik, som kan sidestilles med de tilsvarende uddannelseselementer.

Merit i praktik, obligatoriske og valgfrie uddannelseselementer tilkendes efter en faglig vurdering
af, hvorvidt gennemfert uddannelse, beskaeftigelse m.v., for sa vidt angar indhold og niveau, kan
sidestilles med et eller flere uddannelseselementer.

Hvis den studerende har gennemfert andet studiedr pa en anden uddannelsesinstitution inden for
samme uddannelse, vil den studerende ved overflytning fa meriteret de ferste to studiear uden in-
dividuel vurdering.

Vedrerende merit for studieophold i udlandet henvises til studieordningens afsnit om internationa-
lisering.

Ansggning om merit, som ikke er omfattet af reglerne for obligatorisk merit, skal fremsendes til
uddannelsen senest 8 uger inden det uddannelseselement, der anseges om merit for, pdbegyndes.
Ansggningen skal fremsendes til merit@pha.dk

Anseggningsskema findes pé Professionshajskolen Absalons digitale platform.

5.2 Internationalisering

Uddannelsen indeholder internationale studieelementer, der skal medvirke til, at den studerende
far mulighed for at styrke sine fagprofessionelle, internationale og interkulturelle kompetencer
med det formal at kunne agere professionelt i en globaliseret verden.

Internationale studieelementer indgar i uddannelsen gennem undervisningen, hvor den studerende
har mulighed for at tilegne sig viden om internationale tendenser og forskning. Desuden kan den
studerende ogsa tilegne sig internationale perspektiver via aktiviteter som studiebesag fra uden-
landske studerende, virtuelle leringsaktiviteter med udenlandske studerende samt forelaesninger
fra gaesteundervisere.

Studerende pa uddannelsen har ogsd mulighed for at tage pa studieophold og/eller praktisk under-
visningsforleb i udlandet i lebet af uddannelsen, hvilket i szerlig grad giver den studerende forud-
satninger for at udvikle interkulturelle og internationale kompetencer samt abner for at opsege
specifik international viden, oplevelser for livet og udvikling af nye sociale netvaerk.

Ved studieophold/og eller praktisk undervisningsforleb skal den studerende sege om forhandsgod-
kendelse af den specifikke studieaktivitet i udlandet. Ved forhandsgodkendelse af studieophold i
udlandet har den studerende pligt til efter endt studieophold at dokumentere det godkendte stu-
dieopholds gennemferte uddannelseselementer. Ved forhdndsgodkendelse anses uddannelsesele-
mentet for gennemfart, hvis det er bestaet efter gaeldende regler pa omradet.

Uddannelsen har indgaet lokale aftaler og mobilitetsprogrammer med udenlandske uddannelser —
disse fremgar af hjemmeside. Pa Professionshgjskolen Absalons hjemmeside kan der ogsa lzeses
uddybende om internationalisering via studie- eller klinik/praktikophold.

Ud over dette er der mulighed for at gennemfare studie- eller praktiske undervisningsforlab, hvor

den studerende selv etablerer kontakt til et studie- og/eller praktisk undervisningsforleb pa en insti-
tution, som skal godkendes og meritvurderes af den internationale koordinator pa uddannelsen.
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5.3 Krav til skriftlige opgaver og projekter

Pa Professionshgjskolen Absalons sundhedsfaglige professionsbacheloruddannelser er der udar-
bejdet fzelles regler for og retningslinjer og formkrav til skriftlige opgaver og projekter, herunder
anvendelse af referencesystem.

Safremt der stilles krav ud over de falles regler, er disse angivet specifikt under prevebeskrivelsen.

5.4 Laesning af tekster pa fremmedsprog

Undervisningen pa uddannelsen til professionsbachelor i Ernaering og Sundhed foregar primaert pa
dansk.

Som en del af uddannelsen ma forventes tekster pa engelsk og nordiske sprog. Forstdelse af tek-
sterne er en forudsaetning for gennemferelse af uddannelsen.

5.5 Overflytning til anden professionshgjskole

Overflytning til Ernaering og Sundhedsuddannelsen i Professionshajskolen Absalon fra tilsvarende
uddannelse pa en anden dansk uddannelsesinstitution, kan tidligst ske, nar den studerende har be-
staet prever svarende til 1. studiear. Overflytning forudseetter, at der er ledige pladser pa det ud-
dannelsestrin pa uddannelsen, som den studerende vil skulle indskrives pa. Tilsvarende er geel-
dende for studerende, der ensker overflytning fra Professionshajskolen Absalon.

Derudover aekvivalerer bestdede uddannelseselementer tilsvarende uddannelseselementer ved an-
dre uddannelsesinstitutioner, der udbyder uddannelsen.

5.6 Dispensation

Der kan ved usadvanlige forhold dispenseres fra reglerne i naervaerende studieordnings fzelles- og
institutionsdel, som er fastsat af Ernaering og Sundhedsuddannelsen i Professionshajskolen Absa-
lon eller nationalt i samarbejde mellem alle udbydere af Ernaering og Sundhedsuddannelsen.

5.7 Ikrafttraaden og overgangsordning

Ikrafttraeden

Neervaerende studieordning traeder i kraft fra 1. september 2022 og er gaeldende for alle studerende
startet pr. september 2022. Studerende, der har vaeret pa orlov, felger studieordning 2019 gael-
dende for det semester, de indskrives pa.

5.8 Hjemmel
Neervaerende studieordning er fastsat med hjemmel i:

B Bekendtgerelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser nr.
nr 1343 af 10/12/2019

B Bekendtgerelse om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser
(LEP-bekendtgerelsen) nr. 2672 af 28/12/2021

B Bekendtgerelse om uddannelsen til professionsbachelor i Ernaering og Sundhed nr. 502 af
30/05/2016 og bekendtggrelse om aendring af bekendtgerelse om uddannelsen til professions-
bachelor i Ernaering og Sundhed nr. 885 af 24/06/2018

B Bekendtgerelse om adgang til erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannel-
ser (adgangsbekendtgerelse) 36 af 13/01/2022

B Bekendtgerelse om eksamener og prever i erhvervsrettede videregaende uddannelser (eksa-
mensbekendtgerelse) nr. 2027 af 07/11/2021

B Bekendtgerelse om karakterskala og anden bedemmelse ved uddannelser pd Uddannelses- og
Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgerelsen) nr. 114 af 03/02/2015.
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B Bekendtgerelse om talentinitiativer pa de videregaende uddannelser pd Uddannelses- og
Forskningsministeriets omrade (talentbekendtgerelsen) nr. 597 af 08/03/2015.
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Bilag

Supplement to 5th semester curriculum, Danish and International stu-

dents participating in international semester

All of Absalon University College’s students studying the professional bachelor degree in nutrition
and health are able to take the first 8 weeks of 5% semester as international weeks and receive full
credit for the weeks. The 8 weeks consists of 12 ECTS. It is an interdisciplinary course in English, of-
fered to both Danish and international students.

The 8 weeks course is offered at Campus Naestved and consists of 12 ECTS. After these 8 weeks
the students continue the mandatory course and following assignment at the 5™ semester at the
bachelor degree in nutrition and health.

The content and learning goals of the 8 weeks of international semester are as follows:

Content:

Innovative Health Solutions (IHS) is an interprofessional semester focusing upon the provision of
citizen centered solutions in rapidly developing technological healthcare contexts. Students from
around the world will collaborate in the creation of solutions to global health challenges. The se-
mester uses innovative pedagogical approaches to develop intercultural skills and technological lit-
eracy. Social, cultural and ethical considerations in relation to technologically assisted health pro-
motion and prevention are reflected upon in national and global perspectives.

Learning Goals:

Knowledge
The student:

1. isable to combine knowledge of and reflect upon innovative methods for developing prac-
tice, and can describe selected implementation methodologies in relation to user centered
interventions, health promotion and illness prevention

2. isable to describe mono-professional practice and responsibilities, in an organizational,
administrative and societal perspective

3. isable to reflect upon patient treatment pathways and the interprofessional coordination
of services

4. is able to reflect upon ethical issues in relation to health services and interprofessional col-
laboration

5. has knowledge of and is able to reflect upon communication theory with respect to health
education and professional collaboration

6. isable to explain and reflect upon methods and standards for quality assurance and pa-
tient safety

7. has knowledge of research and project methodology

Skills
The student:
1. isabletoanalyse and assess decisions made in relation to patient treatment pathways,
health technologies and organisational conditions
2. isable to analyse innovative healthcare interventions from a patient centered perspective
3. isable to collaborate mono-/interprofessionally and with healthcare users in order to as-
sess treatment pathways while considering quality assurance concerns
4. is able to analyse ethical dilemmas in relation to innovative healthcare solutions, health
technology and treatment pathways
5. is able to use research and project methodology
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Competencies

The student:

1. isable to organize user centered interventions related to health promotion, illness preven-
tion, diagnostics and treatment

2. is able to collaborate with other professionals in relation to innovative healthcare solu-
tions, health technology and treatment pathways

3. isable to organize, develop, document and assure the quality of health interventions

4. s able to modify communication strategies to different patient centered contexts

5. is able to identify possibilities and barriers for the implementation of innovative solutions
while taking into account patient perspectives

6. is able to coordinate interprofessional and intersectoral collaboration on the basis of a ho-

listic patient centered perspective.
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Temaer, teoretisk, praktisk undervisning og praktik, fordeling af videnskabs-
omrader og mal for leringsudbytte

Temaer pa uddannelsen

Tema-
nummer

T1

Navn pa temaer og udfoldelse heraf

Ernaering, sundhedsfremme og forebyggelse

Temaet saetter fokus pa ernaeringens indflydelse pa kroppens funktioner, processer og udvikling samt
forebyggelse af sygdomme. Det gares med afsaet i grundleeggende teorier, begreber og metoder in-
denfor professionsomradet. Der arbejdes med problemstillinger i relation til sundhedsfremme, fore-
byggelse og rehabilitering pa individuelt og samfundsmaessigt plan i forhold til de officielle anbefalin-
ger.

de forste

30

T2

Fedevareproduktion, forbrugeradfzerd og ledelse

Temaet saetter fokus pa fedevarer, mad og maltider. Der arbejdes med rdvarer, forarbejdningsmeto-
der, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til fedevarer, mad- og maltidsproduktion. Der
er fokus pa organisation og ledelse i relation til mad og maltider.

Temaet beskaftiger sig desuden med forholdet mellem forbruger og producent af fedevarer og mal-
tider i et baeredygtigheds- og markedsperspektiv. Fedevarekvalitet, fedevaresikkerhed, forbrug saet-
tes i relation til det politiske systems regulering af produktion og marked.

30

T3

Metode og formidling

Temaet saetter fokus pa videnskabsteoretiske og metodemaessige problemstillinger, som har rele-
vans for professionsfeltet. Der arbejdes med kvantitative og kvalitative undersegelsesmetoder. Fo-
kus ligger pa problemorienterede og anvendelsesorienterede aspekter bade i forhold til metoder, de-
sign, generering af empiri og analyse.

De studerende arbejder desuden med formidling relateret til ernaering og sundhed, og herudover at
kunne forholde sig refleksivt til formidlingens mal, rammer og vilkar Formidlingen antager forskellige
former afhaengig af kontekst, formal og mal for formidlingsaktiviteten.

30

Té4a

For studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik: Behandling og intervention i et formidlende
perspektiv

Temaet satter fokus pa disetetisk behandling og forandringsprocesser i relation til livsstilsinterven-
tion. Desuden arbejdes der med generelle aspekter ved ernaringsterapi. Der laegges vaegt pa forsta-
else af diaetprincipper samt den bagvedliggende evidensbaserede viden. Den diaetetiske behandling
og ernaringsterapi saettes i relation til patientens/ borgerens familiemaessige situation samt etiske,
psykiske, sociale, kulturelle og skonomiske forhold. Med afsat i teori og refleksion arbejdes der med
den studerendes begyndende udvikling af personlige kompetencer som vejleder, behandler og pro-
fessionel samarbejdspartner i en tvaerprofessionel kontekst.

30

T4b

lalt

For studieretningen Fadevarer og Ledelse: Organisation, ledelse og produktion

Temaet satter fokus pd maltids-, og fedevarekoncepter. Der arbejdes med, hvilke krav og forvent-
ninger forbrugere samt offentlige og private brugere har til kvalitet, fedevaresikkerhed og sundhed
samt hvordan disse reguleres og kontrolleres og hvordan virksomheder med udgangspunkt heri kan
tilrettelaegge produktion og distribution. Med udgangspunkt i anvendt viden og eksisterende virk-
somheder/ organisationer, arbejdes der teoretisk og metodisk.
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Antal ECTS fordelt pa temaer pa uddannelsens 1.-4. semester

Navn pa semester

Faellesdel

S1 Mennesker, sundhed og maltider 14 9, 6v2 30
S2 Ernaering, fedevarer og produktion 7 11v2 11v2 30
S3 Det sunde hverdagsliv 9 9 12 30

Studieretning Fodevarer og Ledelse

S&-FL Organisation, ledelse og fedevareproduktion | | | | 30% | 30

Studieretning Sundhedsfremme og Dizetetik

S4-SD Behandling og intervention i et formidlende perspektiv 30% 30

* Skemaet laeses seerskilt for de to studieretninger.

Antal ECTS til teoretisk undervisning og praktik pa uddannelsens
1.-4. semester

Teoretisk 108

Praktisk 12

I B

Antal ECTS til teoretisk undervisning og praktik pa uddannelsens
5.-7. semester

Undervisning Antal ECTS
Teoretisk 72
Praktisk 18

| ]

Antal ECTS til teoretisk og klinisk undervisning pa uddannelsens 5.-7. semester
for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik, toning Klinisk Dizetetik
Antal ECTS

Undervisning

Teoretisk 6

0
Klinisk | 30
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Samlet oversigt over teoretiske og praktiske ECTS samt tvaerprofessionelle og
valgfrie elementer

Teoretiske ECTS

Praktiske ECTS

Heraf Heraf valg- Heraf Heraf valg-

tveerprof. frie ele- tveerprof. frie ele-

elementer menter elementer menter
1 30 30
2 30 30
3 30 30
4 18 5 10 12 5 30
5 30 30
6 12 10 18 30
6% 18+12 10 30%
7 30 10 30

*For studieretning Sundhedsfremme og Dieetetik, toning Klinisk Disetetik
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Fordelingen af videnskabsomrader i ECTS inden for uddannelsen, studieretnin-
gen Fodevarer og Ledelse

Videnskabsomrader ECTS/semester ECTSialt
Semester 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
Sundhedsvidenskab 63
Mad og maltider 5 3 8
Videnskabsteori, metode og etik 1 1
Diaetetik, maltidsberegning, kostplanlaeg- 6 2 8
ning og kostvurdering

Mikrobiologi 3 3
Sundhed og fedevarer 3 3
Statistik 4 3,5 7,5
Fedevarekvalitet og —sikkerhed 5,4 5,4
Smag og sensorik 5,5 5,5
Godkendelser og certificering 3,6 3,6
Valgfag 3 3
Bachelorprojekt 6 6
Praktik 3,6 5,4 9
Naturvidenskab 63
Anatomi, fysiologi og ernaeringsfysiologi 5 3 8
Kemi, biokemi og fedevarekemi 3 2 5
Erneering og sundhed 3 5,4 12,4
Videnskabsteori, metode og etik 1 1
Fadevareteknologi 3 3 6
Produktudvikling, innovation og teknologi- 7 7
anvendelse

Naeringsvurdering 2 2
Fedevareegenskaber og fedevarekemi 3,6 3,6
Valgfag 3 3
Bachelorprojekt 6 6
Praktik 3,6 5,4 9
Humanvidenskab 42
Psykologi, sundhedspsykologi og kommu- 4,5 4,5
nikation

Videnskabsteori, metode og etik 1,5 1,5 1 1 5
Padagogik, sundhedspaedagogik og kom- 4,5 4,5
munikation

Vejledning og formidling i forskellige kon- 3,5 3,5
tekster

Teknologidannelse og —forstaelse 1,5 1,5
Virksomhedskommunikation 2,6 2,6
Strategisk virksomhedskommunikation 3 3
Innovationspaedagogik 3 3
Etik og markedskommunikation 2,4 2,4
Valgfag 2 2
Bachelorprojekt 4
Praktik 2,4 3,6 6
Samfundsvidenskab 42
Sociologi, sundhed og mad 4,5 4,5
Videnskabsteori, metode og etik 1,5 1,5 1 1 5
Ledelse og organisation 3 2,5 5,5
Markedsfering 1,5 1,5
Strukturelle rammer for sundhed 2,5 2,5
Produktion, distribution og skonomi 2,6 2,6
Markedsanalyse 3 3
Forandringsledelse 3 3
Entreprenerskab og innovation 2,4 2,4
Valgfag 2
Bachelorprojekt 4 4
Praktik 2,4 3,6 6
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Fordelingen af videnskabsomrader i ECTS inden for uddannelsen,
studieretningen Sundhedsfremme og Diazetetik,
toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse

ECTS/semester ECTSialt

Videnskabsomrader

|

Semester . . . . . . .
Sundhedsvidenskab 63
Mad og méltider 5 3 8
Videnskabsteori, metode og etik 1 1
Diaetetik, maltidsberegning, kostplanlaeg- 6 2 8
ning og kostvurdering

Mikrobiologi 3 3
Sundhed og fedevarer 3 3
Statistik 4 3,5 7,5
Ernzeringsdiagnose og dietbehandling 5,4 5,4
Ernaeringsterapi 2,5 2,5
Traening 3 3
Sundhedsfremme, kvalitetsstandarder og 3,6 3,6
velfeerdsteknologi

Valgfag 3 3
Bachelorprojekt 6 6
Praktik 3,6 5,4 9
Naturvidenskab 63
Anatomi, fysiologi og ernaeringsfysiologi 5 3 8
Kemi, biokemi og fedevarekemi 3 2 5
Ernzering og sundhed 3 3 10
Videnskabsteori, metode og etik 1 1
Fedevareteknologi 3 3 6
Livsstilsbetingede sygdomme 2,4 2,4
Biokemi og ernaringsfysiologi 2,5 2,5
Sygdomsleere og farmakologi 2 2
Erneering og ernaringsfysiologi 45 3,6 8,1
Valgfag 3 3
Bachelorprojekt 6 6
Praktik 3,6 5,4 9
Humanvidenskab 42
Psykologi, sundhedspsykologi og kommu- 4,5 4,5
nikation

Videnskabsteori, metode og etik 1,5 1,5 1 1 5
Paedagogik, sundhedspaedagogik og kom- 4,5 4,5
munikation

Vejledning og formidling i forskellige kon- 3,5 2,6 6,1
tekster

Teknologidannelse og —forstaelse 1,5 1,5
Den professionelle relation 3 3
Idraetspsykologi 3 3
Kommunikation, vejledning og radgivning 2,4 2,4
Valgfag 2 2
Bachelorprojekt

Praktik 2,4 3,6 6
Samfundsvidenskab 42
Sociologi, sundhed og mad 4,5 4,5
Videnskabsteori, metode og etik 1,5 1,5 1 1 5
Ledelse og organisation 3 2,5 5,5
Markedsfering 1,5 1,5
Strukturelle rammer for sundhed 2,5 2,6 5,1
Rammebetingelser og kvalitetsudvikling 3 3
Fysisk aktivitet i et sociologisk perspektiv 3 3
Tvaerprofessionel praksis 2,4 2,4
Valgfag 2
Bachelorprojekt 4 4
Praktik 2,4 3,6 6
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Fordelingen af videnskabsomrader i ECTS inden for uddannelsen,
studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik, toningen Klinisk Dizetetik

Videnskabsomrader ECTS/semester ECTSialt
Semester 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
Sundhedsvidenskab 63
Mad og maltider 5 3 8
Videnskabsteori, metode og etik 1 1
Diaetetik, maltidsberegning, kostplanlaeg- 6 2 8
ning og kostvurdering

Mikrobiologi 3 3
Sundhed og fedevarer 3 3
Statistik 4 3,5 7,5
Ernzeringsdiagnose og dietbehandling 5,4 5,4
Ernaeringsterapi 5,5 5,5
Valgfag 3 3
Bachelorprojekt 6 6
Praktik 3,6 9 12,6
Naturvidenskab 63
Anatomi, fysiologi og ernaeringsfysiologi 5 3 8
Kemi, biokemi og fedevarekemi 3 2 5
Erneering og sundhed 3 3 10
Videnskabsteori, metode og etik 1 1
Fedevareteknologi 3 3 6
Livsstilsbetingede sygdomme 2,4 2,4
Biokemi og erneeringsfysiologi 2,5 2,5
Sygdomsleere og farmakologi 6,5 6,5
Valgfag 3 3
Bachelorprojekt 6 6
Praktik 3,6 9 12,6
Humanvidenskab 42
Psykologi, sundhedspsykologi og kommu- 4,5 4,5
nikation

Videnskabsteori, metode og etik 1,5 1,5 1 1 5
Paedagogik, sundhedspaedagogik og kom- 4,5 4,5
munikation

Vejledning og formidling i forskellige kon- 3,5 2,6 6,1
tekster

Teknologidannelse og —forstaelse 1,5 1,5
Den professionelle relation 3 3
Patientologi 3 3
Valgfag 2 2
Bachelorprojekt 4 4
Praktik 2,4 6 8,4
Samfundsvidenskab 42
Sociologi, sundhed og mad 4,5 4,5
Videnskabsteori, metode og etik 1,5 1,5 1 1 5
Ledelse og organisation 3 2,5 5,5
Markedsfering 1,5 1,5
Strukturelle rammer for sundhed 2,5 2,6 5,1
Rammebetingelser og kvalitetsudvikling 3 3
At vaere professionel 3 3
Valgfag 2 2
Bachelorprojekt 4 4
Praktik 2,4 6 8,4
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Mal for lzeringsudbytte afsluttet efter uddannelsens 4. semester

Laeringsudbytte fordelt pa viden

1) har viden om og kan forsta sammenhang mellem kost og fysiologiske &endringer gennem livet i en samfundsmaessig
kontekst,

2) kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der eger
borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

3) kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

4) har viden og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, sédvel som struktu-
relt niveau,

5) kan forsta ledelse, processer, udvikling, planlaegning og gennemfarelse af opgaver inden for fedevarer, ernaering og
sundhedsomradet,

7) kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samar-
bejde herom,

8) kan reflektere over etiske problemstillinger,

12) har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egen professions opgaver og ansvarsomrader i
et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at veere akter i det hele sundhedsvaesen,

14) har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring
og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis

15) har viden om og kan forsta fedevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og maltidsproduk-
tion

Den uddannede inden for studieretningen Fadevarer og Ledelse har tillige

1) viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrerende fedevarer og fedevareforarbejdning i relation til
mad og maltider

Den uvddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik har tillige

1) viden om og kan forsta principper for disetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under hensynta-
gen til livsstil og levevilkar,

Laeringsudbytte fordelt pa feerdigheder

1) formidle faglige og praksisneere problemstillinger og lesninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau,

2) anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsomradet,
7) anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fedevarer og maltider i forbindelse med praksisnaere pro-
blemstillinger

Den uvddannede inden for studieretningen Faedevarer og Ledelse kan tillige
5) anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlaegning.

Den uvddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik kan tillige
1) vurdere erneeringsstatus og ernaeringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose,

2) anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmaessige forhold,

Laeringsudbytte fordelt pa kompetence

3) handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identificere
egne leeringsbehov,

5) handtere og selvstaendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster,

9) udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstdelse for og identifikation af egne lzereprocesser og ud-
viklingsbehov.

10)kan selvstaendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar
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Mal for lzeringsudbytte afsluttet efter uddannelsens 7. semester

Laeringsudbytte fordelt pa viden

1) har viden om og kan forsta sammenhang mellem kost og fysiologiske &endringer gennem livet i en samfundsmaessig
kontekst,

2) kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der eger
borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

3) kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

4) har viden og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pé individ- og gruppeniveau, sédvel som struktu-
relt niveau,

5) kan forsta ledelse, processer, udvikling, planlaegning og gennemfarelse af opgaver inden for fedevarer, ernaering og
sundhedsomradet,

6) har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og
teknologiens betydning,

7) kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samar-
bejde herom,

8) kan reflektere over etiske problemstillinger,

9) har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple implemente-
ringsmetoder i relation til konkrete malgrupper,

10) har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forstad den kommu-
nikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse,

11) har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling og kan reflektere
over deres anvendelse,

12) har viden om og kan reflektere over egen professionsudevelse samt egen professions opgaver og ansvarsomrader i
et organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at veere akter i det hele sundhedsvaesen,

13) har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i sundhedsvaesnet

14) har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring
og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis

15) Har viden om og kan forsta fedevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og maltidsproduk-
tion

Den uddannede inden for studieretningen Fadevarer og Ledelse har tillige

1) viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrerende fedevarer og fedevareforarbejdning i relation til
mad og maltider,

2) viden om og kan forsta ernaeringsmaessig, hygiejnisk, teknologisk og sensorisk kvalitet samt skonomi og baeredyg-
tighed

3) viden om og kan forsta konceptudvikling, innovation og projektledelse pa tveers af den offentlige og det private om-
rade.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik har tillige

1) viden om og kan forsta principper for disetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under hensynta-
gen til livsstil og levevilkar,

2) viden om og kan forsta sundhedspaedagogik, formidling og den professionelle samtale relateret til undervisning og
vejledning

3) viden om og kan reflektere over metoder relateret til den diaetetiske praksis samt dokumentation og kvalitetsudvik-
ling.
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Laeringsudbytte fordelt pa faerdigheder

1) formidle faglige og praksisnaere problemstillinger og lgsninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau,
2) anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsomradet,
3) mestre tvarprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde

4) anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfaerdsteknologi, som i sterst muligt omfang
indtaenker borgerens egne ressourcer,

5) anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

6) mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsege, vurdere og fortolke empiri, teori og forskningsmetoder
samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde.

7) Kan anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fedevarer og maltider i forbindelse med praksisnaere
problemstillinger

Den uddannede inden for studieretningen Fadevarer og Ledelse kan tillige

1) vurdere og mestre optimering af processer relateret til fedevarer-, mad- og maltidsproduktion under hensyntagen til
borgerens behov samt skonomi og baeredygtighed,

2) mestre at udvaelge, udvikle og kvalitetssikre fedevare-, mad og maltidskoncepter,
3) mestre udvikling, implementering og evaluering af processer og ledelsesopgaver,
4) mestre at arbejde innovativt og entreprenant med fedevare-, mad og maltidskoncepter og

5) anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlagning.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik kan tillige
1) vurdere erneeringsstatus og ernaeringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose,
2) anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmaessige forhold,

3) vurdere og mestre understettelse af borgerens og patientens motivation i forbindelse med kostandringer i relation
til livssituationen og levevilkar,

4) anvende og mestre situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om borger-
og patientforlgb inden for forberedelse, udferelse og efterbehandling i professionspraksis og i tvaerprofessionel prak-
sis.

Den studerende inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik, toningen Sundhedsfremme og Forebyg-
gelse, kan tillige

1) vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sundhedsfremmeperspektiv
2) mestre dietbehandling af borgere med livsstilssygdomme og ernzeringsterapi af smatspisende

Den studerende inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik, toningen Klinisk Diaetetik, kan tillige
1) mestre dizetbehandling og ernaeringsterapi af borgere og patienter

@
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Laeringsudbytte fordelt pa kompetence

1) selvstaendigt udvikle kvalitetsstandarder,
2) selvsteendigt agere inden for organisatoriske sammenhange, herunder sundhedsvaesnet,

3) handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identificere
egne leeringsbehov,

4) selvsteendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og malfokuseret i faglig savel
som i tvaerprofessionelt og tveersektorielt kontekst,

5) handtere og selvstaendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster,

6) handtere selvstaendigt at indga i tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde og med afsat i et helhedsperspek-
tiv,

7) handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationsteknologi i den
relevante kontekst,

8) handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

9) udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstdelse for og identifikation af egne lzereprocesser og ud-
viklingsbehov.

10)kan selvstaendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar

Den uddannede inden for studieretningen Fadevarer og Ledelse kan tillige
1) selvstaendigt patage sig ansvar for at arbejde innovativt inden for fedevare-, mad- og maltidskoncepter,

2) selvsteendigt handtere og udvikle formidlingsaktiviteter i forbindelse med udvikling af fedevare-, mad- og maltids-
koncepter,

3) selvstaendigt handtere ledelsesmaessige problemstillinger i et mono- og tveerprofessionelt samarbejde set i forhold
til, arbejdsmilje, skonomi og baredygtighed

4) handtere udarbejdelse, dokumentation, evaluering og udvikling af styringsredskaber i et ledelsesmaessigt perspektiv
inden for fadevare-, mad- og maltidskoncepter.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dizetetik kan tillige

1) selvstaendigt udeve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og ernaringsvejled-
ning

2) selvstaendigt patage sig ansvar for og handtering af analyse, igangsaetning, dokumentation, journalisering og evalu-
ering af undervisnings- og vejledningsmateriale,

3) selvstaendigt handtere at stille en ernzeringsdiagnose og patage sig ansvar for at igangsaette, dokumentere og evalu-
ere dietbehandling og ernaeringsterapi under hensyntagen til borgerens og patientens livssituation og levevilkar.

Den studerende inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik, toningen Sundhedsfremme og Forebyg-
gelse, kan tillige

1) selvsteendigt handtere at arbejde innovativt med formidling

2) selvstaendigt planlaegge, igangsatte og evaluere sundhedsfremmende tiltag med baggrund i ernaering og fysisk ak-
tivitet

Den studerende inden for studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik, toningen Klinisk Digetetik, kan tillige

1) selvsteendigt patage sig ansvar for handtering af komplekse dizetetiske problemstillinger i et tveerprofessionelt sam-
arbejde i forhold til specifikke patientgrupper

2) selvsteendigt understette sammenhangende ditetiske forleb for borgere/patienter bade i det primaere og sekun-
deere sundhedsveesen
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Oversigt over uddannelsens prever

Semesterprove Form ogq tilrettelaeggelse Vurdering Be-
dom-
melse
1. semes- Delprevea | Teoretisk Skriftlig Individuel Intern 7-trins-
ter (60%) skalaen 30
Delpreveb | Teoretisk Mundtlig Gruppe Intern 7-trins-
(40%) (max. 5 stu- skalaen
derende)
2. semes- Delprevea | Teoretisk Mundtlig Individuel Intern 7-trins-
ter (50%) skalaen 30
Delpreveb | Teoretisk Kombineret Gruppe Intern 7-trins-
(50%) skriftlig og (3-5 stu- skalaen
mundtlig derende)
3. semester Teoretisk Kombineret Gruppe Intern 7-trins-
skriftlig og (max. 5 stu- skalaen 30
mundtlig derende)
4. semester Praktisk og Kombineret Individuel Ekstern 7-trins- 30
teoretisk skriftlig og skalaen
mundtlig
5. semes- a) Teoretisk Skriftlig Gruppe Intern 7-trins- 15
ter (max. 5 stu- skalaen
derende)
b) Teoretisk Mundtlig Gruppe Intern 7-trins- 15
(3-5 stu- skalaen
derende)
6. semester, studieret- Praktisk og Kombineret Gruppe Ekstern 7-trins- 30
ningen Fadevare og Le- teoretisk skriftlig og (3-5 stu- skalaen
delse samt Sundheds- mundtlig derende)
fremme og Dizetetik, to-
ningen Sundheds-
fremme og Forebyg-
gelse
6. semester, studie- Praktisk Kombineret Gruppe Ekstern 7-trins- 30
retningen Sundheds- skriftlig og (3-5 stu- skalaen
fremme og Dizetetik, to- mundtlig derende)
ningen Klinisk Disetetik
7.semes- a) Teoretisk Skriftlig Individuel Intern 7-trins- 10
ter skalaen
b) Teoretisk Kombineret Individuel el- | Ekstern 7-trins- 20
skriftlig og ler gruppe skalaen
mundtlig (max. 4 stu-
derende)
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