
Forløb 2026 - 2027: Hold 9     11.januar 2026 

Specialuddannelsen i Borgernær Sygepleje x (40 uddannelsesuger) Uge 35 2026 – uge 24 2027 Antal dage i: 
UDDANNELSESAFSNIT 1: KLINISKE KOMPETENCER (19 uddannelsesuger) 
Uddannelsesafsnit 1 tilrettelægges i 3 delafsnit 

Uge 35 2026 – uge 3 2027 
Inkl. 3 dages uddannelsesfri uge 52+53 

Teori/ekstern 
klinik 

Delafsnit 1a: Syge ældre (7 uger) Uge 35 – uge 41  

 Tema:  

De syge ældre Uge 35, 36, 37 24.8+25.8 2 dage/3 dage 

Borgernær sygepleje Uge 38, 39 17.9+18.9 2 dage/3 dage 

Sundhedsfremme og forebyggelse til syge ældre Uge 40, 41 7.10 1 dag/0 dage 

Delafsnit 1b: Borgere og pårørende i langvarige sygdomsforløb (6 uger) Uge 42 – uge 47  

 Tema:  

Livet med langvarig sygdom i borger- og 
pårørendeperspektiv 

Uge 42, 43 21.10+22.10 2 dage/2 dage 

Klinisk beslutningstagning Uge 44 28.10 1 dag/0 dage 

Rehabiliterende sygepleje og borgerinvolvering Uge 45, 46, 47 4.11+5.11 2 dage/2 dage 

Delafsnit 1.c: Borgere med psykisk sygdom og/eller misbrug (6 uger) Uge 48 – 3   

 Tema:  

 Psykisk sygdom, psykiske vanskeligheder og/eller misbrug  Uge 48, 49, 50 25.11+26.11 2 dage/3 dage 

 Kommunikation i borgerkontakt og personalerelationer Uge 50, 51 9.12+10.12 2 dage/2dage 

  Uge 51 vejledning og 1 dags prøveforberedelse 17.12 
(evt.3 dages uddannelsesfri i uge 52/53) 

1 dag 

INTERN PRØVE (1 uddannelsesuge) Uge 1-3 Mundtlig prøve i uge 3 20.1 1 dag (prøve) 

UDDANNELSESAFSNIT 2: ORGANISATORISKE KOMPETENCER (9 uddannelsesuger) Uge 4 – 14 
Inkl. 5 dages uddannelsesfri uge 7/8 og 2 dages 
uddannelsesfri uge 12 (Påsken)  

 

 Tema:  

Klinisk ledelse i lokale plejeforløb Uge 4, 5, 6 27.1+28.1 2 dage/0 dage 

Koordinering af borgerforløb på tværs af professioner og 
sektorer 

Uge 7/8, 9, 10, 11, 12 3.3+4.3+10.3+11.3 
(evt.5 dage i uge 7/8 og 2 dage uddannelsesfri i uge 12) 

4 dage/2x5 
dage 

Tværfaglige teams Uge 13, 14 31.3+1.4 1 dag/0 dage 

UDDANNELSESAFSNIT 3: KVALITETSARBEJDE OG FORANKRING AF NY VIDEN  
(9 uddannelsesuger) 

Uge 15 – 24  

 Tema:   

 Kvalitetssikring og -udvikling Uge 15, 16, 17, 18 14.4+21.4+28.4 3 dage/5 dage 

 Faglige møder i borgerforløb Uge 19 12.5 1 dag/0 dage 

 Formidling og vejledning i personalegrupper Uge   20, 21, 22 19.5+20.5+26.5 3 dage/0 dage 

  Uge 22 Vejledning og 1 dags prøveforberedelse 31.5 1 dag 

AFSLUTTENDE EKSTERNE PRØVE (2 uddannelsesuger) Uge 23, 24 Mundtlig prøve uge 24 18.6 1 dag (prøve) 

 


