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Partnerskabsaftale: 

Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen Absalon 

Formål 

Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen Absalon har en gensidig interesse i at skabe viden 

og nye tilgange i koblingerne mellem Steno Diabetes Center Sjællands og Absalons prioriterede 

indsatsområder. 

Det er en fælles vision at: 

• bidrage til at reducere ulighed i sundhed gennem indsatser, der sigter mod at mindske socialt 

udsattes risiko for at udvikle diabetes og udvikler tilgangen til sårbare diabetespatienter 

• udvikle forsknings- og praksisviden, nye tilgange og individuelle og organisatoriske kompetencer, 

der kan styrke diabetesindsatsen i Region Sjælland 

• arbejde med særligt fokus på indsatser, der kan medvirke til at øge livslængde og forbedre 

livskvalitet for alle personer med diabetes, uanset bopæl og socioøkonomisk status 

Det fælles mål er således at fremme kvaliteten af diabetesindsatsen i Region Sjælland igennem 

forskningssamarbejde og igennem udvikling nye typer af konkrete tilbud og løsninger i samarbejde med 

andre forsknings- og uddannelsesinstitutioner, sundhedsfaglig praksis i kommuner og regionalt regi, 

frivillige/civilsamfundet og borgerne selv. Det er herunder et fælles mål at styrke udvikling af de nuværende 

og kommende professionelles kompetencer ift. at indgå i sådanne indsatser. 

Med henblik på at opnå dette formål samt sikre et tæt og forpligtende samarbejde til fælles gavn for 

parterne og for samfundet som helhed indgår Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen 

Absalon hermed en partnerskabsaftale om aktiviteter inden for områderne: 

A. Forskning og udvikling 

B. Uddannelses- og praktikforløb 

- med særligt fokus på udvikling af fælles indsatser og aktiviteter i t ilknytning til Steno Diabetes Center 

Sjællands prioriterede indsatsområder. 
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Beskrivelse af de særlige fokusområder i aftaleperioden 

A) Forskning og udvikling 
Parterne er enige om at samarbejde om at etablere og gennemføre forsknings- og udviklingsaktiviteter 

gennem fælles projektudvikling og ansøgningsarbejde. 

Der arbejdes særligt med henblik på igangsætning af forsknings- og udviklingsaktiviteter med fokus på: 

• Diabetes indsatser for udsatte og sårbare grupper 

• at udvikle indsatser og behandlings- og forebyggelsestilbud, der opleves sammenhængende for 

personer med diabetes, herunder personer med komorbiditet og personer med samtidig psykisk 

sygdom og diabetes 

• den borgernære sundheds- og socialfaglige praksis, herunder udviklingen af tværsektorielle 

indsatser og tilgange i professionspraksis samt organisatoriske og individuelle kompetencer, der 

kan understøtte højere kvalitet i diabetesindsatsen 

Samarbejdet bæres gennem aktiviteter som: 

• udvikling og gennemførelse af fælles forsknings- og udviklingsprojekter 

• brug af hinanden som sparringspartnere i konkrete aktiviteter, herunder forsknings- og 

udviklingsprojekter 

• fælles indgåelse i relevante nationale og internationale samarbejdsfora 

For 2019 er det en fælles prioritet at etablere forsknings- og udviklingssamarbejde med fokus på udsatte og 

sårbare grupper. Samarbejdet forventes initialt løftet igennem et samarbejde forankret omkring Absalons 

sundheds- og socialfaglige miljøer i Nykøbing F. og Næstved, herunder koblet til potentiel fælles 

forskningsmiljøetablering på Nykøbing F. Sygehus fælles med Lolland-Falster undersøgelsen og Broen til 

Bedre Sundhed. Det er et konkret fælles mål for 2019 at udvikle og rejse ekstern finansiering til min. et 

større fælles forsknings- og udviklingsprojekt. 

Samlet er det en fælles ambition at udvikle ny forskningsviden og forskningsbaserede koncepter og 

modeller, der kan skaleres og spredes regionalt, nationalt og internationalt. 

B) Uddannelses- og praktikforløb 
Studerende fra Professionshøjskolen Absalons uddannelser vil kunne indgå i tilknytning til aktiviteter 

iværksat i regi af Steno Diabetes Center Sjælland. Aktiviteterne koordineres via faste kontaktpersoner ved 

Professionshøjskolen Absalon, således at der skabes mest mulig synergi mellem de studerendes læring og 

kompetenceudvikling og fx gennemførelsen af konkrete udviklingsaktiviteter i praksis. 

Der er særligt fokus på udvikling og gennemførelse af studenterrettede og -involverende aktiviteter inden 

for fokusområderne jf. punkt A) Forskning og udvikling. Aktiviteterne kan rette sig mod studerende fra alle 

Professionshøjskolen Absalons grund og efter- og videreuddannelser, herunder sundheds-, pædagog- og 

socialfaglige områder samt administrationsbachelor, leisure management og ledelsesområdet. 

Aktiviteterne kan bl.a. gennemføres som: 

• undervisningsforløb på uddannelsesinstitutionen og på Steno Diabetes Center Sjælland 

• fælles udvikling af undervisningsforløb 
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• del af de studerendes praktikforløb, herunder tværprofessionelle praktikforløb 

• projekt- og innovationsaktiviteter, som en integreret del af et undervisningsforløb koordineret af 

Absalon 

• bachelorprojekter 

• studenterinvolvering i større forsknings- og udviklingsprojekter jf. del A 

• temadage og konferencer 

For 2019 er det en fælles prioritet at udvikle formater for systematisk gennemførelse af studenterrettede 

og -involverende aktiviteter i samarbejdet mellem Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen 

Absalon med henblik på løbende implementering og skalering de kommende år. Herunder er der særligt 

fokus på at sikre involveringen af studerende i forsknings- og udviklingsprojekterne, der igangsættes jf. del 

A. 

Implementering af partnerskabsaftalen 

Med denne partnerskabsaftale forpligter Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen Absalon 

sig til at arbejde for at fremme målene som beskrevet i aftalen og i det hele taget være i kontakt om emner 

af fælles interesse. 

Parterne udvikler løbende samarbejdet og den konkrete operationalisering af dette gennem fælles 

aktivitetsudvikling jf. oven for og evt. andre fælles tiltag fx etablering af delestillinger, deling af lokaler og 

forskningsfaciliteter mv. 

Organisering 

Der nedsættes en styregruppe bestående af 4-6 medlemmer. Styregruppen har repræsentanter fra 

direktions- og chefniveau i Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen. Styregruppen 

varetager den overordnede prioritering, ledelse og styring af de aktiviteter, der udfoldes inde for rammerne 

af aftalen. Styregruppen mødes 3-4 gange årligt. 

Til understøttelse af aftalen og de af styregruppen trufne beslutninger nedsættes efter behov arbejds- og 

projektgrupper inden for enkelte områder og i forhold til del-indsatser. 

Kommunikation og presse 

Hvis Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen Absalon ønsker at kommunikere om 

samarbejdet mellem de to organisationer, skal begge parter godkende eventuelle udtalelser. 

Hvis presse, journalister eller andre retter henvendelse til henholdsvis Steno Diabetes Center Sjælland eller 

Professionshøjskolen Absalon angående samarbejdet, skal begge organisationer godkende eventuelle 

udtalelser på partnerskabets vegne. 
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Økonomi 

Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen Absalon har separate budgetter. Indgåelse af 
denne rammeaftale om samarbejdet mellem Steno Diabetescenter Sjælland og Professionshøjskolen 
Absalon forudsætter ingen økonomiske transaktioner. 

Professionshøjskolen Absalon bidrager til aktiviteter i regi af Steno Diabetes Center Sjælland i det omfang, 
det er kompatibelt med eksisterende uddannelses-, forsknings- og udviklingsaktiviteter. 

Ved opstart af konkrete aktiviteter udarbejdes delaftaler, hvorunder de økonomiske forpligtigelser afklares. 

Derudover involverer samarbejdet mellem Steno Diabetes Center Sjælland og Professionshøjskolen 
Absalon en fælles fundraising-indsats jf. også punkt A herover. 

Tidsperiode 

Partnerskabsaftalen løber så længe parterne ønsker det, men styregruppen kan til enhver tid revidere 

indholdet. På samme måde kan styregruppen beslutte at opsige aftalen, hvis den ene part eller begge 

parter ønsker det, dog under behørig hensyntagen til igangværende aktiviteter, herunder de studerende, 

der måtte være i gang med et forløb. 

Underskrifter 

Direktør Lise Tarnow Direktør Daniel Schwartz Bojsen 

for Steno Diabetes Center Sjælland for Professionshøjskolen Absalon 

Dato: 5/{r Dato: 24. maj 2019 
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